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Maria Borrély 
Das letzte Feuer
Im Bergdorf Orpierre-d’Asse hat man sich längst daran gewöhnt, am Hunger-
tuch zu nagen und den Kindern, statt Äcker und Weinberge, Steine zu hinter-
lassen. Doch als der reißende Fluss eingedeicht wird, locken seine fruchtbaren 
Auen eine Familie nach der anderen hinunter ins Tal. Nur die halsstarrige alte 
Pélagie mit ihrer kleinen Enkelin Berthe, der Ziege und den Hühnern will da-
von nichts wissen. Unterdessen gedeiht im Tal das neue Dorf, bis eines Tages 
die Asse wieder anschwillt …

128 S. | Kanon Verlag

€ 20,–

Dan Jones 
Essex Dogs

Juli 1346: Zehn Söldner, die »Essex Dogs«, gehen an der 
Küste der Normandie an Land und sichern als Vorhut die 

Flotte des englischen Königs. Der Krieg um den franzö-
sischen Thron beginnt. Für die Essex Dogs wird es ein 

Kampf ums Überleben, während das Heer mordend und 
brandschatzend der großen Schlacht bei Crécy entgegen-
zieht. Beim Lesen erlebt man den Hundertjährigen Krieg 

hautnah mit – von ganz unten, wo Schlamm, Blut, Hun-
ger, Angst und unstillbare Sehnsucht herrschen, wo die 

Mächtigen als skrupellose, lächerliche Gestalten er-
scheinen und an jeder Ecke Gefahr lauert.

471 S. | C.H.Beck

€ 26,–

erscheint am 17.04.2024
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der Duft nach Lyoner, Dibbelappes und Kartoffelsalat liegt in der Luft. 
Woher das wohl kommt? Natürlich von unserem neuen Kochbuch  
So bunt kocht das Saarland – Über 60 Gerichte von historisch bis 
modern. Die Freude war riesig, als wir das Buch Mitte März endlich  
in unseren Filialen präsentieren konnten. 

Aber auch in diesem Katalog möchten wir es Ihnen nicht vorenthalten. 
In einem Interview  erzählen die vier Mitwirkenden Angelika Lauriel, 
Tatjana Schanz, Sandra Matthey und Dörte Heinrich Ihnen auf 
Seite 16 und 17 Interessantes zur Entstehungsgeschichte, den Gerich-
ten und natürlich unserer tollen Zusammenarbeit.

Tipps, um die jetzt angelesenen Pfunde wieder abzutrainieren, haben 
wir natürlich auch für Sie parat. Auf Seite 13 finden Sie sowohl einen 
neuen Wander- als auch einen Radführer, die unser schönes Saarland 
wieder von der besten Seite zeigen. 

Weiter geht es auch diesmal wieder mit unserer Interview-Strecke 
Fürs Leben gern Lesen – 5 Fragen an … Diesmal erfahren Sie mehr 
von Maria Grätzel, der Orchestermanagerin der Deutschen Radio 
Philharmonie Saarbrücken Kaiserslautern. 

Wie immer freuen wir uns auch darauf, Sie in unseren drei Filialen 
oder in unserem Onlineshop auf www.bock-seip.de begrüßen zu 
dürfen. Kommen Sie einfach vorbei!

Herzlichst, 

Ihre Dörte Heinrich

©
 K

e
rs

ti
n

 K
rä

m
e

r Liebe Leserinnen, liebe Leser,

Nutzen Sie die vielen Möglichkeiten unseres 
Online-Shops unter www.bock-seip.de. 

Surfen, recherchieren und bestellen Sie hier 
Ihre Bücher schnell, einfach und sicher.  

Sie haben die Wahl:  
Holen Sie Ihre Bestellung entweder  

in einer unserer vier Bock & Seip-Filialen ab  
oder lassen Sie sich diese direkt  

nach Hause schicken. 
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interview

F Ü R S  L E B E N  G E R N  L E S E N

5 FRAGEN AN 
MARIA GRÄTZEL

1. Was ist das allererste Buch, welches Sie 
bewusst gelesen haben?
Als Mädchen Hanni und Nanni, sämtliche 
Bände. Mit ca. 13 oder 14 Jahren dann Thomas 
Manns frühe Erzählungen und seine »Budden-
brooks«. Die hab ich später aber sicher noch 
dreimal gelesen!

2. Haben Sie schon mal ein Buch zweimal 
gelesen? Wenn ja, welches und wieso?

Ja, Goethes »Wahlverwandtschaf-
ten«. Zunächst im Seminar auf 
der Uni, aber danach noch öfter. 
Es ist diese besondere magische 
Atmosphäre, die Goethe mit dem 
ersten Satz einführt und wie er 

das Beziehungsgeflecht zwischen den Paaren 
entwickelt. Ein sehr moderner Roman. Außer-
dem wollte ich wissen, warum er den Begriff 
»Wahlverwandtschaften« verwendet, der ur-
sprünglich aus der Chemie stammt.

Maria Grätzel kam von klein auf mit 
Musik in Berührung. 
Bereits während ihrer Schul-

zeit erhielt sie Geigenunterricht und war 
Mitglied des Landesjugendorchesters 
Rheinland-Pfalz. Neben dem Studium 
der Literatur- und Theaterwissenschaft 
sowie der Philosophie arbeitete sie dann 
als Assistentin bei verschiedenen Opern,  
Operetten- und Musicalproduktionen. In 
ihren ersten Berufsjahren nach dem Stu-
dium sammelte sie Erfahrung als Musik-
dramaturgin in Heidelberg, Kassel und 
Freiburg. Nach verschiedenen Stationen 
in München, Berlin, Wien und Dresden ist  
sie 2019 in Saarbrücken angekommen 
und leitet seither als Orchestermanagerin  
die Geschicke der Deutschen Radio  
Philharmonie Saarbrücken Kaiserslau-
tern.

3. Welches Buch würden Sie nicht einmal 
Ihrem schlimmsten Feind empfehlen?
Ich glaube, so ein Buch hab ich noch nicht 
gelesen! Ich würde Houellebecqs »Vernichten« 
nicht weiterempfehlen. Ich habe mich gelang-
weilt, viel Lärm um nichts.

4. Welches Buch haben Sie schon ewig auf 
Ihrer Leseliste, kamen aber bis jetzt nie 
dazu, es zu lesen?
Von Nino Haratischwili »Das achte Leben«, es 
hat 1.278 Seiten … wird aber so sehr gepriesen! 

5. Welches Buch würden Sie in einem Ho-
telzimmer für den nachfolgenden Gast auf 
dem Nachttisch liegen lassen?
Elke Heidenreichs »Neulich im Himmel«. Es 
sind so fein geschriebene, lebensnahe Geschich-
ten. Und ich habe dabei auch erstmals Nero  
Corleone entdeckt und mir gleich das Hörbuch 
gekauft.
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Das Leben lesen ...

Theresia Enzensberger 
Schlafen
Theresia Enzensberger kann nicht schlafen. Also schreibt sie 
ein Buch über den Schlaf und folgt dabei den verschiedenen 
Stadien, die wir in der Nacht durchleben. So beginnt sie in der 
zähneknirschenden Leichtschlafphase mit einem Essay über 
die Moralisierung von Schlaf und die Folgen allgemeinen 
Schlafmangels. Fast unmerklich wird ihr Text zur Tiefschlaf-
phase privater und in der REM-Phase verlässt sie den Raum 
des Realen und wagt etwas Neues. Ein aufregender und klu-
ger, Versuch, die Essenz eines menschlichen Grundbedürfnis-
ses zu begreifen.

112 S. | Hanser Berlin

€ 20,–

Elke Heidenreich 
Altern

Alle wollen alt werden, niemand will alt sein. Geht das, alt wer-
den und ein erfülltes Leben führen? Elke Heidenreich hat sich 

mit dem Altwerden beschäftigt. Herausgekommen ist ein Buch, 
so lebensklug, wie nur sie es schreiben kann. Sie denkt über 

ihr eigenes Leben nach, und das heißt vor allem, über ihre Be-
ziehungen zu anderen Menschen. Im Alter trägt man die Kon-

sequenzen für alles, was man getan hat. Aber man begreift: 
»Das Meiste ist vollkommen unwichtig. Man sollte einfach at-

men und dankbar sein.«

112 S. | Hanser Berlin

€ 20,–

erscheint am 13.05.2024

erscheint am 13.05.2024
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Martina Bogdahn 
Mühlensommer
Mit ihren beiden Töchtern macht sich 
Maria auf den Weg in ein langes Wo-
chenende. Doch dann ruft Marias Mut-
ter an: Der Vater liegt im Krankenhaus 
und auf dem Bauernhof der Familie 
müssen die Tiere versorgt werden.  
Maria fährt sofort zum Hof. Doch da 
erwartet sie nicht nur die demente 
Oma, sondern auch die Erinnerung an 
ein fast vergessenes Leben. Als die 
Mutter aus dem Krankenhaus heim-
kehrt und auch ihr Bruder Thomas auf 
dem Hof steht, ist die Familie versam-
melt. Sie eint die Sorge um den Vater. 
Bis Thomas das Schweigen bricht und 
endlich zur Sprache kommt, was sie 
alle lang verdrängt haben …

336 S. | Kiepenheuer & Witsch

€ 23,–

Johanna Hedman 
Das Trio
Thora, einzige Tochter einer Stockhol-
mer Industriellenfamilie. August, ange-
hender Künstler, seit Jahren ihr bester 
Freund. Hugo, gleichermaßen fasziniert 
wie verängstigt von dieser privilegierten 
Welt, in die er unvermittelt als Unter-
mieter von Thoras Eltern gestoßen wird. 
Bald sind die drei unzertrennlich und 
verbringen jede Minute miteinander: in 
Cafés, auf Radtouren, in Paris, London, 
Berlin. Unter der Oberfläche lauern star-
ke Gefühle; Themen wie Identität, Klasse 
und Liebe brechen auf. Das fragile 
Gleichgewicht zwischen ihnen droht 
schon bald zu zerbrechen, aber noch ist 
alles möglich.

448 S. | Luchterhand 

€ 22,–

Salman Rushdie 
Knife

Gedanken nach einem Mordversuch

Im August 2022 wird Salman Rushdie während einer Le-
sung in New York auf offener Bühne mit einem Messer ange-

griffen und schwer verletzt. Er überlebt den Anschlag und 
hält seinem Angreifer das schärfste Schwert entgegen: Er 

verarbeitet diese unvorstellbare Tat zu Weltliteratur. Und so 
wird aus einem Ereignis, das die ganze Welt in Atem hielt, 
eine Geschichte über Angst, Dankbarkeit und Versöhnung.

256 S. | Penguin 

€ 25,–

Auch als Hörbuch erhältlich: 
1 MP3-CD, 7h 40 Min. | der Hörverlag

€ 25,–

erscheint am 16.04.2024

erscheint am 16.04.2024
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Theresa Bell
Sepia

und das Erwachen der Tintenmagie 

Als die Waise Sepia einen Brief von Silbersilbe, dem Meister der 
schwarzen Kunst des Buchdrucks, bekommt, erhält ihr Leben 
eine neue Wendung. Er bietet ihr eine Stelle als Lehrling in 
Flohall, der funkelnden Bücherstadt, an. Dort angekommen 
fühlt sie sich schnell heimisch und findet neue Freunde.  
Als sich mysteriöse Ereignisse häufen und die Meister ver-
schwinden, setzen Sepia und ihre Freunde alles daran,  
das Geheimnis zu lüften und die Meister zu befreien. 
Ein wunderbares und fantastisches Abenteuer,  

das mich von Anfang an gefesselt hat.

Ab 10 Jahren. | 373 S. | Thienemann

€ 17,–
Auch als eBook erhältlich.

Iris Wolff
Lichtungen

Selten lese ich ein Buch gleich zweimal, dieses hier schon!  
Ich wollte nicht loslassen von Lev und Kato, wollte weiter durch 
die wunderbar beschriebenen Landschaften streichen, weiter 
an ihrem Leben teilnehmen.  
»Lichtungen« wirkt nach, nimmt den Leser mit, so atmo-
sphärisch dicht, so klug, so poetisch ist dieser neue Roman 
von Iris Wolff. Eine Geschichte zwischen Heimat und Auf-
bruch, zwischen Diktatur und Freiheit, mit starken Bildern 
und Figuren, die fesseln. Ein ganz besonderer Lesegenuss!

256 S. | Klett-Cotta

€ 24,– 
Auch als eBook erhältlich.

Birgit Ammann 
Buchhändlerin, Bock & Seip Saarbrücken

Jacqueline Schiffmann 
Buchhändlerin, Bock & Seip Merzig
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Martina Bogdahn
Mühlensommer

Nach einer turbulenten Woche in der Werbeagentur freut sich 
Maria auf ein Wochenende mit ihren beiden Töchtern in 

den Bergen. Doch ein Anruf ihrer Mutter durchkreuzt ihre 
Pläne: Maria muss sich sofort um den elterlichen Mühlenhof 

kümmern. Dort begegnet sie dem harten Hofalltag, aber 
auch all den Erinnerungen ihrer Kindheit zwischen 

Schule, Kirche und Modeträumen, Kühen und Schweinen, 
Holzofenbrot und Hopfenernte.

Schnörkellos, humorvoll und warmherzig  
erzählt Bogdahn vom Aufwachsen auf dem Land.  

»Ein Buch, das jede Seele heimwärts führt.«

336 S. | Kiepenheuer & Witsch

€ 23,–
Auch als eBook erhältlich.

David James Poissant  
Sommerhaus am See

Lisa und Richard Starling laden ihre beiden erwachsenen 
Söhne und deren Partner in ihr Sommerhaus am See ein.
Das augenscheinlich so idyllische Familientreffen nimmt 
jedoch eine schockierende Wendung, als vor den Augen 
des ältesten Sohnes Michael ein Kind verunglückt und 
dieser vergeblich versucht, den Jungen zu retten.
Plötzlich brechen bei allen sechs alte Wunden auf und 
sie sind gezwungen, sich ihren Ängsten zu stellen und 
sich auch den anderen zu öffnen.

384 S. | btb

€ 16,–
Auch als eBook erhältlich.

Anne Althaus 
Buchhändlerin, Bock & Seip Merzig

Nicole Motsch 
Buchhändlerin, Bock & Seip Saarlouis
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Sarah Winman 
Das Fenster zur Welt
Ulysses und Evelyn begegnen sich in 
einem italienischen Weinkeller und 
sprechen über Kunst und das Leben, 
zu einem Zeitpunkt, an dem die 
Schönheit in der Welt nicht leicht zu 
finden ist. Er ist ein junger britischer 
Soldat, sie ist eine sechzigjährige 
Kunsthistorikerin, die ihre geliebten 
Gemälde vor den Bomben des Zweiten 
Weltkriegs bewahren will. Ein einzi-
ger Abend eröffnet Ulysses eine Sicht-
weise auf die Welt, die ihn für immer 
verändert. Ein warmherziger, atmo-
sphärischer Roman über Freund-
schaft und darüber, dass es nie zu 
spät für einen Neubeginn ist.

528 S. | Klett-Cotta  

€ 26,–

Trude Teige 
Und Großvater atmete mit den Wellen
1943: Das Handelsschiff der Brüder Konrad und Sverre wird im Indischen 
Ozean angegriffen. Im Krankenhaus verliebt sich Konrad in die Kranken-
schwester Sigrid. Doch ihr Glück ist bedroht: Getrennt geraten sie in Ge-
fangenschaft. Welche Zukunft wartet auf sie hinter dem Meer? Die 
dramatische Geschichte von Konrad, dem Großvater aus »Als Großmutter 
im Regen tanzte«, erzählt von der Enkelin Juni. Eine großartige Fortset-
zung, aber auch ganz unabhängig zu lesen.

416 S. | FISCHER

€ 24,–

Katrin Schumacher 
Liste der  
gebliebenen Dinge
Kato kocht Stillleben aus der Kunst 
nach, Mirren malt. Aus einer großen 
Stadt am Fluss ziehen sie in eine 
kleine Stadt am Kanal, schließlich  
in ein grünes Provisorium, eine 
Bude, die sie zu ihrem Ort ausbauen. 
Doch hinter der Tapete dieser Bude 
spielt sich Befremdliches ab, es rie-
selt aus der Wand, die Zeit wird un-
zuverlässig, die Wege in die Stadt 
verschwinden. Ein Debüt über die 
Liebe, die Natur und das Schaurige 
dazwischen.

224 S. | Leykam

€ 24,–

erscheint am 20.04.2024
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Sabine Rennefanz 
Kosakenberg
Kathleen hat es geschafft. Sie lebt als erfolgreiche Grafikerin in London. Wo-
her sie kommt, hat sie hinter sich gelassen. Doch die Besuche bei ihrer Mutter 
im brandenburgischen Kosakenberg konfrontieren sie mit einer Welt, der sie 
in den neunziger Jahren zu entkommen versuchte und die nun eine ungeahn-
te Kraft entfaltet. In starken Bildern wird ein Dorf im Osten des Landes ge-
zeigt und erzählt, wie es ist, wenn man auf der Reise zwischen alter und neuer 
Heimat nicht nur sich selbst findet, sondern sich auch verlorengeht.

222 S. | Aufbau

€ 22,–

Adriano Sack  
Noto
Als sein Partner stirbt, reist Konrad 
mit Adrianos Asche nach Sizilien, 
wo sie sich in den letzten gemeinsa-
men Jahren ein Haus gekauft und 
eine zweite Heimat geschaffen hat-
ten. Auf der Reise begleitet ihn der 
junge, gutaussehende Santi. Die In-
sel der Gegensätze wird beide auf 
ihre eigene Art herausfordern. Wir 
erleben eine ebenso turbulente wie 
berührende Abschiedsreise, einen 
liebevollen Rückblick auf gemeinsa-
me Jahre, ein unterhaltsames Port-
rät der deutschen Ex-Pats auf 
Sizilien und einen Ausblick darauf, 
wie es nach einem lebensändernden 
Verlust weitergehen kann.

336 S. | Nagel und Kimche

€ 24,–

Adrienne Brodeur 
Treibgut
Ken und Abby Gardener haben früh 
ihre Mutter verloren. Als Erwachse-
ne führen sie eine angespannte Be-
ziehung. Abby ist eine aufstrebende 
Künstlerin und Ken ein erfolgrei-
cher Geschäftsmann mit Vorzeigefa-
milie und politischen Ambitionen. 
Adam, der Vater der zwei, sieht un-
terdessen seinem 70. Geburtstag 
entgegen. Während Adams Festtag 
unaufhaltsam näher rückt, ver-
schärfen sich die Konflikte zwischen 
den Geschwistern. Bis eine Unbe-
kannte auf der Bildfläche erscheint 
und alles, woran Abby und Ken ge-
glaubt haben, zum Einsturz bringt.

464 S. | Kindler 

€ 24,–
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Sia Piontek
Die Sehenden und die Toten

Als die erfahrene Kommissarin Carla Seidel von Hamburg 
ins beschauliche Wendland umsiedelt, hatte sie nicht damit 
gerechnet, gleich in einen Mordfall zu stolpern.  
Ein junger Mann sitzt tot auf einer Bank in den Elbtalauen. 
Bei näherer Betrachtung stellt sich heraus: Das Gesicht 
des Toten wurde grausam zugerichtet.
Es handelt sich um Justus Libermann, Sohn einer wohl- 
habenden Familie. Schnell wird klar, dass der als un-
scheinbar geltende Justus auch eine düstere Seite hatte, 

von der niemand etwas ahnte.  
Der sehr spannende Auftakt einer neuen Krimireihe.

416 S. | Goldmann

€ 17,–
Auch als eBook erhältlich.

Kristin Höller 
Leute von früher 

Die Insel Strand im nordfriesischen Wattenmeer ist ein  
großes Erlebnisdorf, in dem alles so inszeniert wird wie  

um 1900 – inklusive der Menschen, die dort arbeiten.
Marlene verdient sich hier nach dem Studium etwas Geld 
und bald merkt sie, wie sich ihre Wahrnehmung ändert.  

Umgeben vom Mythos des untergegangenen Rungholt 
reicht die Vergangenheit bis in die Gegenwart –  

mit dramatischen Folgen …

316 S. | Suhrkamp nova

€ 22,–
Auch als eBook erhältlich.

erscheint am 15.04.2024

erscheint am 15.05.2024

Solveig Pöhland 
Buchhändler, Bock & Seip Saarlouis

Sabrina Ranßweiler 
Buchhändlerin, Bock & Seip Saarbrücken
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nser Saarland ist ein einziges Fahrradparadies: Die sanften Höhen bie-
ten fantastische Ausblicke auf die malerischen Täler, quirligen Städte 
und idyllischen Bauerndörfer. Am Wegesrand erfrischt das kühle Nass 

der Saar, die sich mal gemächlich, mal wild durch die Landschaft schlängelt. 
Ob auf den Spuren der Kelten und Römer oder unterwegs zu typischen Spe-
zialitäten wie Schwenkbraten, Kartoffelklößen und Lyoner Wurst: Mit jedem 
Pedaltritt gibt es Spannendes zu entdecken und probieren!

Ernst Wrba
Saarland  
Radeln für die Seele
Wohlfühltouren 
192 S. | Droste

€ 18,–

Ernst Wrba 
Saarland  

Radeln für die Seele
Wohlfühltouren

U

erscheint am 17.05.2024

Johannes Quirin
Mit Geist & Füßen  

im Saarland
18 Wanderungen  

Was Landschaften erzählen
144 S. | Belser + Kosmos

€ 18,–

Johannes Quirin 
Mit Geist & Füßen im Saarland

18 Wanderungen   
Was Landschaften erzählen

as Saarland, das sind idyllische Kulturlandschaften mit grenzenlosem 
Charme. Es bietet für jeden Geschmack etwas: von Flüssen und Bächen 
über schier endlose Wälder bis hin zu geschützten Natur-Reservaten 

und korrodierten Steinkohle-Fördertürmen als stille Zeitzeugen der Indust-
riekultur. Auf den 18, zumeist vom Deutschen Wanderinstitut ausgezeichne-
ten, Premiumwanderungen, die in diesem Buch vorgestellt werden, gilt es, die 
unterschiedlichen Facetten des kleinen Bundeslandes im Drei-Länder-Eck zu 
entdecken. 
Ob Begegnungen mit Wölfen, das Besteigen des kleinen Fuji oder aufregende 
Grenzwanderungen – das Saarland ist ein wahrer Geheimtipp, den es lohnt, 
zu entdecken!

D

NEUES VON DER SAAR
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Christoph Wortberg 
Gussie

Gussie Zinsser ist 24, als sie den 19 Jahre älteren Witwer Konrad  
Adenauer heiratet und zur Stiefmutter seiner drei Kinder wird. Sie be-

kommt fünf eigene Kinder und engagiert sich als Frau des Kölner 
Oberbürgermeisters politisch und sozial. Dann kommt Hitler an die 

Macht und verwandelt ihr erfülltes Leben in einen Albtraum. Immer 
wieder muss sich ihr Mann vor den Nazis verstecken. Verzweifelt ver-
sucht Gussie, ihre Familie zusammenzuhalten – bis sie von der Gesta-

po verhaftet und vor eine unmenschliche Wahl gestellt wird.

288 S. | dtv

€ 24,–

Gaby Hauptmann 
Hoffnung auf eine glückliche Zukunft
Die Frauen vom See

Bodensee, 1913. Anna muss die Familie verlassen, da ist sie 
gerade dreizehn. Doch sie ist zielstrebig und selbstbewusst 
genug, um ihr Schicksal in die Hände zu nehmen. Und als sie 
August kennenlernt, scheint ihr Glück perfekt. Bald stürzen 
die beiden sich in ein großes Abenteuer und kaufen sich ei-
nen alten Gasthof am See: ein Abenteuer, von dem sie nicht 
ahnen, wie groß es werden wird. Anna weiß nur eins: August 
und sie werden den Gasthof um keinen Preis aufgeben …

416 S. | Piper

€ 17,–

erscheint am 18.04.2024
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Nicole Wellemin 
Späte Ernte
Im Jahr 1943 träumt die junge Lene von 
einer glücklichen Zukunft auf dem Hof 
ihrer großen Liebe Elias. Wie hart das 
Schicksal ist, das in der rauen Bergwelt 
auf sie wartet, ahnt sie nicht. Viele Jahr-
zehnte später baut ihre Enkelin Anna in 
ebendieser kargen Landschaft alte Ap-
felsorten an. Als sie die ältere Lis ken-
nenlernt, die eine schwere Schuld trägt, 
gewährt Anna ihr Unterschlupf. Ein 
ganzes Jahr verbringen die Frauen ge-
meinsam. Mit ihrer behutsamen Art er-
möglicht Anna Lis, sich zu öffnen und 
zu heilen. Denn auch sie kennt die Last 
von fremder Schuld.

352 S. | Piper 

€ 22,–

Benjamin Koppel 
Annas Lied
Kopenhagen zwischen den Weltkriegen: 
Die politischen Entwicklungen der spä-
ten 1930er Jahre stehen unmittelbar  
bevor. Hannah, die jüngste der vier Ge-
schwister, möchte eines Tages Musike-
rin werden, wie ihre Brüder. Doch für 
sie, das einzige Mädchen, ist ein anderer 
Weg vorgesehen. Krieg, Flucht und die 
Trennung von ihrer großen Liebe Aksel 
verschlagen sie nach Paris in eine arran-
gierte Ehe. Weit weg von zu Hause erin-
nern nur die Musik und Aksels Briefe 
Hannah – eigentlich Anna – daran, wer 
sie einmal werden wollte.

548 S. | FISCHER

€ 24,–

Buzzy Jackson 
Wir waren nur Mädchen

Amsterdam, 1940: Hannie studiert Jura, und ihre Träume für die 
Zukunft sind ehrgeizig. Doch es herrscht Krieg, und es sind die 

Träume, die zuerst sterben. Hannie sieht keine andere Möglichkeit 
mehr, als sich dem Widerstand anzuschließen. Und sie entdeckt 

ihre gefährlichste Waffe: ihr Frausein. Getarnt von Schönheit und 
Jugend kommt sie jenen Männern nahe, die so viel Unheil stiften – 

und tötet sie. Die Welt um sie herum verliert alles Menschliche und 
trotzdem beginnt sie Gefühle für den Widerstandskämpfer Jan zu 

entwickeln, mit verheerenden Konsequenzen … 

553 S. | Aufbau

€ 24,–erscheint am 17.04.2024
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Ü B E R  6 0  G E R I C H T E  V O N  H I S T O R I S C H  B I S  M O D E R N

S O  B U NT  KO CHT  D A S  S A A R L A N D

itte März war es 
endlich soweit: 
Unser neues  

Bock & Seip-Kochbuch 
»So bunt kocht das 
Saarland – Über 60 
Gerichte von histo-
risch bis modern« ist 
in die saarländischen 
Buchhandlungen ein-
gezogen. Wir haben 
uns riesig gefreut, 
denn die Nachfrage 

und Neugierde auf das von uns angekün-
digte Kochbuch war sowohl bei unseren KundIn-
nen als auch unseren BuchhandeskollegInnen sehr 
groß.
Am 13.04. folgte dann unsere Präsentation in der 
Futterstraße, bei der es sogar im wahrsten Sin-
ne des Wortes eine kleine Kostprobe gab und die 
vier Verantwortlichen – Angelika Lauriel, Tatjana 
Schanz, Sandra Matthey und Dörte Heinrich – ihr 
Gemeinschaftsprojekt vorstellten.
Sie waren nicht dabei? Kein Problem: Nachfolgend 
haben wir jedem der vier Mitwirkenden eine ganz 
besondere Frage zu dem Kochbuch gestellt.

Angelika Lauriel, Tatjana Schanz,  
Sandra Matthey, Dörte Heinrich

So bunt kocht das Saarland
Über 60 Gerichte von historisch bis modern

160 S., E 18,–  Bock & Seip

1. Wie ist die Idee zu dem Buch »So bunt kocht 
das Saarland« entstanden?
Dörte Heinrich: Die Idee zu einem eigenen, saar-
ländischen Kochbuch hatte unsere liebe Frau Rupp, 
damalige Filialleiterin in Saarlouis, Ende 2022. Sie 
hat mich sofort mit der Idee angesteckt; hatte doch 
mein Urgroßvater 1905 ein Bock & Seip- Kochbuch 
unter dem Titel »St. Johann-Saarbrücker Kochbuch. 
Für den bürgerlichen Haushalt« herausgegeben. In 
Reminiszenz an unsere über 150-jährige Firmenge-

schichte wollten wir besondere 
Rezepte aus dieser Zeit noch-
mal aufgreifen und an unsere 
heutige Zeit anpassen. 
Direkt im Januar 2023 habe ich 
dann unser Kochbuchprojekt 
gemeinsam mit Tatjana Schanz 
von der Agentur Schanz & Part-
ner konkret gestartet. 

M

v.l.: Dörte Heinrich, 
Tatjana Schanz,  

Angelika Lauriel und 
Sandra Matthey
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S O  B U NT  KO CHT  D A S  S A A R L A N D
Durch die sehr erfolgreiche Zusammenarbeit bei 
unseren drei Wimmelbüchern, waren wir, was die 
Abstimmungen anging, sehr eingespielt. Tatjana 
Schanz ging in den kreativen Prozess der Illustrati-
onssprache. Um es aber rund zu machen, brauchten 
wir noch begeisterte Mitstreiterinnen. 
Und die fanden wir mit Angelika Lauriel, die wir 
als erfolgreiche Buchautorin von gemeinsamen Le-
sungen kannten, als versierte Texterin und leiden-
schaftliche Köchin. Und es war ganz wunderbar, 
dass wir aus unseren eigenen Bock & Seip-Reihen 
Sandra Matthey, langjährige Buchhändlerin und 
geschätzte Kollegin aus unserem Stammhaus in 
Saarbrücken, mit all ihrer Koch- und Backerfahrung 
gewinnen konnten. Ihr haben wir auch zum Groß-
teil die Neugestaltung der historischen Rezepte zu 
verdanken. 

2. Wie wurden die Rezepte aus-
gewählt, die es letztendlich ins 
Buch geschafft haben?
Sandra Matthey: Wir haben 
gemeinschaftlich entschieden, 
welches Rezept wir aufnehmen, 
und uns die Auswahl nicht leicht 
gemacht. Wir hätten noch viel 
mehr schöne Rezepte gehabt, 
aber natürlich nur begrenzt Platz. Es ging 
uns bei der Auswahl einerseits darum, einen Quer-
schnitt der regionalen Küche abzubilden, und ande-
rerseits einige unserer erprobten Lieblingsrezepte 
beizusteuern. Ich denke, es ist eine sehr gelungene 
Mischung geworden. 

3. Die Gruppenfotos machen wirklich Laune und 
sehen nach Spaß aus. Wie gestaltete sich denn 
die Zusammenarbeit im Team?
Angelika Lauriel: 
Wir haben uns regelmäßig zu Zoom-Meetings ge-
troffen, um Fortschritte zu besprechen und Ent-
scheidungen zu treffen, außerdem gelegentlich im 
echten Leben. Es ist eine sehr schöne Mischung 
unterschiedlicher Menschen und Charaktere, und 
ich glaube, dass wir das alle vier genießen. Die 
witzigen Fotos sind bei einem der abschließenden 
Treffen entstanden, als es um die letzte Durchsicht 
der Druckfahnen ging. Ich hatte dann während der 
Foto-Session den Gedanken, dass wir kleine, lustige 
Bilderstrecken machen sollten. Die witzigen Fotos 
kommen meistens viel besser an als die »gestellten«. 
Wir mögen das!

4. Gibt es ein Rezept, welches man unbedingt 
nachkochen sollte?
Tatjana Schanz: Ich empfehle den »Lyonerkuchen«. 
Es ist ein sehr gehaltvolles (überhaupt nicht vegeta-
risches Gericht) und am besten für eine Feier/Par-
ty geeignet. Auch am Kindergeburtstag kommt er 
super an. Außerdem lassen sich die Reststücke am 
nächsten Tag prima in der Pfanne erwärmen. Am 
besten schmeckt der Lyonerkuchen mit einem grü-
nen Salat, z.B. Löwenzahn und Bratkartoffeln. Eben-
falls in unserem Kochbuch zu finden.

Falls Sie jetzt auch hungrig geworden sind und Lust 
haben, die Rezepte nachzukochen, kommen Sie ein-
fach vorbei. Das Buch gibt es natürlich bei uns vor 
Ort und online sowie auch überall sonst, wo es Bü-
cher gibt. n
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David James Poissant 
Sommerhaus am See
Familie Starling lebt über das ganze 
Land verstreut, im Sommer aber kom-
men sie alle zu dem kleinen Haus am 
See in North Carolina. Die Eltern wollen 
das Sommerhaus der Familie verkaufen 
und sich nach Florida zurückziehen. 
Ihre beiden erwachsenen Söhne  
Michael und Thad fahren zusammen 
mit ihren Lebenspartnern an den Ort, 
der mit vielen schönen Erinnerungen 
verbunden ist. Als ein Kind vor den Au-
gen von Michael ertrinkt und alle Ret-
tungsversuche vergeblich sind, gerät 
das Gleichgewicht der Familie aus den 
Fugen. Die drei Tage am See nehmen 
eine unerwartete Wendung.

384 S. | btb

€ 16,–

Emma Rosenblum 
Bad Summer People

Ihr Leben ist perfekt, ihre Lügen sind es auch.

Jeden Sommer lassen Jen Weinstein und ihre Freundin 
Lauren ihr privilegiertes Leben in New York hinter sich, 

um die schönsten Wochen des Jahres auf Fire Island zu  
verbringen. Hier residiert »altes Geld«, man kennt sich  

seit Jahren. Die Ehemänner checken die Börsenkurse, bei 
Jen und ihren Freundinnen aber hat längst das Rennen auf 
den neuen attraktiven Tennislehrer begonnen – es scheint 

ein ganz normaler Sommer zu werden. Bis nach einem 
Sturm eine Leiche in einer Böschung gefunden wird ... 

384 S. | C.Bertelsmann

€ 18,–
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Isabel Clivia 
Capture the Stars
Ocean Hearts

Als Carey eine Stelle als Kellnerin auf 
dem Luxuskreuzfahrtschiff Ocean Heart 
antritt, hat sie nur ein Ziel: ihre Mutter 
wiederzufinden, die ohne eine Spur aus 
ihrem Leben verschwunden ist. An Bord 
begegnet sie unverhofft Eden, ihrem 
Kindheitsfreund aus dem Heim. Aus dem 
verschlossenen Jungen mit den sturm-
grauen Augen und der Liebe zu den Ster-
nen ist ein attraktiver Mann geworden. 
Jedoch scheint er aus irgendeinem Grund 
nichts mehr von Carey wissen zu wollen. 
Verletzt beschließt Carey, sich auf die Su-
che nach ihrer Mutter zu konzentrieren.

Ab 16 Jahren 
432 S. | cbt

€ 14,–

Tami Fischer 
Pretty Scandalous
Heißer als Rache

Als ihre Zwillingsschwester nach einem 
Jahr Funkstille verängstigt und mit 
blauen Flecken übersät auftaucht, ist  
Sarah entsetzt. Payton wollte an der Co-
lumbia University in New York Architek-
tur studieren, doch ihre elitären neuen 
Freunde haben sie zugrunde gerichtet. 
Sarah beschließt, sich als Payton auszu-
geben, um den verwöhnten High-Socie-
ty-Zöglingen das Handwerk zu legen. 
Doch in New York angekommen, häufen 
sich die Skandale und Geheimnisse. 

608 S. | Blanvalet 

€ 16,–
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Elin Hilderbrand 
Das Fünf Sterne  
Wochenende
Hollis Shaws Leben scheint perfekt: 
Sie ist erfolgreiche Food-Bloggerin 
und führt eine glückliche Ehe. Als 
Hollis’ Mann jedoch unerwartet stirbt, 
ist nichts mehr, wie es war. Doch Hol-
lis hat der Lebensmut nicht verlassen: 
Sie lädt ihre vier wichtigsten Freun-
dinnen in ihr wunderschönes Strand-
haus zu einem »Fünf Sterne 
Wochenende« ein. Jede der Frauen 
bringt ihre eigene Geschichte mit, 
und schon bald kommt es zu einigen 
überraschenden Bekenntnissen. 

400 S. | Atlantik Verlag 

€ 18,–

Teresa Sporrer 
Unwritten Love

Studentin bei Tag – Bestsellerautorin bei Nacht. Unter dem Pseudonym 
A. Lovelace schreibt Livia erfolgreiche Liebesromane. Und nun soll ihr 

Buch verfilmt werden! Einziger Haken: Ausgerechnet Julian Collins, 
der abgestürzte Star, soll die männliche Hauptrolle verkörpern. Livia 

hat wenig übrig für den arroganten Mann. Doch dann schlägt Julian die 
Rolle eiskalt aus und die Verfilmung steht auf der Kippe. Livia ist fest 
entschlossen, Julian von seinem Glück zu überzeugen. Sich in ihn zu 

verlieben, war allerdings nie Teil des Skripts …

448 S. | Planet!

€ 16,–

Tanja Huthmacher 
Zeit der Schwestern
Apfelblütentage

Es ist Frühling am Bodensee, und 
ein großes Fest steht bevor: Anläss-
lich des 70. Geburtstags ihrer Mut-
ter Lotte haben sich auch ihre 
Töchter eingefunden. Für Carolin, 
die nach dem Biologiestudium nach 
Neuseeland ausgewandert ist, liegt 
der letzte Besuch Jahre zurück. Nun 
freut sie sich auf ihre Schwestern 
und sieht erwartungsvoll zwei Wo-
chen Heimatfeeling entgegen. Eine 
überraschende Entdeckung wirbelt 
das Familienleben durcheinander. 
Und als eine unerwartete Begeg-
nung ihr bisheriges Leben infrage 
stellt, trifft Carolin eine folgenreiche 
Entscheidung …

352 S. | Lübbe

€ 13,–
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Emma Hamberg 
Bonjour Agneta
Neuanfang auf Französisch

Agneta reicht es. Sie ist 49 und fühlt 
sich, als ob das Leben an ihr vorbei-
zieht. Ihre Kinder melden sich nur, 
wenn sie Geld brauchen, für die Kolle-
gen ist sie unsichtbar und ihren Mann 
Magnus sieht sie neuerdings nur noch 
in Radlershorts oder Neoprenanzug. 
Als sie eines Tages eine seltsame Zei-
tungsanzeige entdeckt, fasst sie einen 
Entschluss. Kurz darauf findet Agneta 
sich in der Provence wieder. Es be-
ginnt ein Abenteuer, in dem sie end- 
lich die Liebe zu sich selbst entdeckt –  
und vielleicht auch die zu einem ande-
ren Mann.

416 S. | dtv

€ 17,–
Patrizia Di Stefano 
Nostalgia Siciliana

Tita, eine Berliner Grafikerin, erhält einen Anruf aus Sizi-
lien, der sie zurück in die Vergangenheit führt: Ihr Vater 
Gianni verließ einst den Südosten der Insel, um als einer 
der ersten Gastarbeiter in Berlin sein Glück zu finden. Er 

verliebte sich, gründete eine Familie und wurde erfolg-
reich. Sein früher Tod trübte Titas Kindheit und ließ Sizili-

en in ihrer Erinnerung verblassen. Nun, 26 Jahre später, 
ist auch Titas Onkel verstorben und hinterlässt ihr ein 

emotionales Erbe – das Landgut Magní, das Erinnerungen 
an sonnendurchglühte Kindheitssommer weckt …

384 S. | Aufbau

€ 24,–

erscheint am 16.05.2024
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Vigdis Hjorth 
Ein falsches Wort
Das Schlimmste passiert dort, wo wir 
uns sicher fühlen: in der eigenen Fa-
milie. Was nach dem plötzlichen Tod 
des Vaters zunächst wie ein Erbstreit 
zwischen Geschwistern aussieht, wird 
für die ältere Schwester Bergljot zu ei-
nem Kampf um die jahrzehntelang 
verdrängte Wahrheit. Es geht nicht um 
Geld und Besitz. Es geht darum, wem 
die Vergangenheit gehört. Mit unver-
wechselbarer Konsequenz wird von 
der Sehnsucht nach Anerkennung, von 
der Kraft der Befreiung und von der 
Frage, ob wir unserer eigenen Ge-
schichte vertrauen dürfen, erzählt.

400 S. | S.FISCHER

€ 25,–

Luca Mael Milsch  
Sieben Sekunden Luft
Wie jeden Morgen sitzt Selah auf der 
Veranda und wartet in die Stille hin-
ein. Drei Monate sind vergangen, 
seit sie sich krankgemeldet hat, um 
zu verschwinden. Aufgewachsen in 
bescheidenen Verhältnissen, ist  
Selahs Beziehung zur Mutter von  
Erwartungsdruck, Schweigen und 
Scham geprägt – sie begleiten Selah 
bis ins Erwachsenenalter hinein. Als 
die Mutter im Sterben liegt und sie 
längst ein Leben mit der eigenen Fa-
milie führt, werden die noch immer 
klaffenden Wunden offenbar.

264 S. | Haymon

€ 22,90

Katharina Seck  
Die Vermesserin der Worte
Ida ist eine Autorin ohne Worte. Ihr 
Kopf ist so leer wie das Papier auf ih-
rem Schreibtisch. Aus der Not heraus 
nimmt sie einen Haushaltsjob an und 
lebt bei der älteren Dame Ottilie, die 
ungern spricht und mit jedem Tag 
ohne Worte ein wenig mehr zu ver-
blassen scheint. In dem alten Her- 
renhaus findet Ida bald unzählige 
Schätze aus Papier und Erinnerungen. 
Bald erkennt Ida, dass Ottilies Faden 
zur Gegenwart zu reißen droht – und 
sie Worte finden muss, um Ottilies 
Verblassen zu verhindern. Ein warm- 
herziger Roman über die Bedeutung 
von Worten, Geschichten und das  
Vergessen.

256 S. | HarperCollins 

€ 24,–
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Rebecca Yarros 
Weil ich an dich glaube
Great and Precious Things

Zwei Dinge hat Camden Daniels sich 
für seine Rückkehr in seine Heimat-
stadt Alba in Colorado vorgenommen: 
Er wird seinem kranken Vater die me-
dizinische Behandlung ermöglichen, 
die dieser sich wünscht. Und er wird 
seine Kindheitsliebe Willow auf Ab-
stand halten – die Frau, die er schon 
immer geliebt hat, die er aufgrund der 
Vergangenheit aber nicht lieben darf. 
Dunkle Familiengeheimnisse, ein tra-
gisches Schicksal, Verrat – und zwei 
Menschen, deren bedingungslose  
Liebe alles zu zerstören droht,  
treffen hier aufeinander.

496 S. | dtv

€ 23,–

Sanora Babb 
Namen unbekannt

Julia und Milt betreiben mit ihren 
Töchtern eine Farm im unwirtlichen 
Westen Oklahomas. Als das Überle-

ben dort nach mehrjähriger Dürre 
und verheerenden Staubstürmen im-
mer schwieriger wird, versuchen die 

beiden, wie so viele in den 1930er 
Jahren, sich als Wanderarbeiter in  

Kalifornien durchzuschlagen. Sanora 
Babb erzählt eine einfühlsame Ge-

schichte von Armut und Ausbeutung, 
aber auch von Freundschaft und Soli-

darität. Seinerzeit durch den über-
mächtigen Erfolg von John Steinbecks 

»Früchte des Zorns« am Erscheinen 
gehindert, erhält ihr Werk erst heute 

die verdiente Anerkennung.

304 S. | Reclam

€ 25,–

erscheint am 18.04.2024
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Edith Löhle 
Bible Bad Ass
Klaras Arbeit als Redakteurin  
eines sogenannten Frauenmaga-
zins, der allgegenwärtige Sexis-
mus des Chefre-dakteurs, die 
Erwartungen ihres Boyfriends 
und die miserable Situation von 
Frauen bringen sie an den Rand 
eines feministischen Burn-outs. 
Als sie den Auftrag bekommt, 
eine Story über eine motorradfah-
rende Pastorin zu schreiben, führt 
die Recherche sie zu biblischen 
Frauenfiguren, von denen sie 
noch nie gehört hat, und zu einer 
Gruppe namens »Bible Bad Ass«. 
Sie nennen sich Magdalena, Ma-
ria, Lilith und wollen der männ-
lich geprägten Bibeldeutung eine 
weibliche entgegensetzen.

288 S. | Leykam

€ 24,–

Mareike Fallwickl 
Und alle so still

An einem Sonntag im Juni gerät 
die Welt aus dem Takt: Frauen lie-
gen auf der Straße. Reglos, in stil-
lem Protest. Hier kreuzen sich die 

Wege von Elin, Nuri und Ruth. 
Elin, Anfang zwanzig, eine erfolg-

reiche Influencerin, Nuri, neun-
zehn Jahre, die die Schule 

abgebrochen hat und versucht, 
sich mit verschiedenen Jobs über 

Wasser zu halten. Ruth, Mitte 
fünfzig, die als Pflegekraft im 

Krankenhaus arbeitet und deren 
Pflichtgefühl unerschöpflich 

scheint. Es ist der Beginn einer 
Revolte, bei der Frauen nicht mehr 

das tun, was sie immer getan  
haben. Ergreifen die drei die 

Chance auf Veränderung?

368 S. | Rowohlt Hundert Augen

€ 23,–

erscheint am 16.04.2024
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Aleksei Bobrovnikov 
Blutige Allianzen
Der Journalist Aleksei berichtet für einen Kiewer TV-Sender 
über Geldwäsche und Heroinschmuggel im Donbass. Er reist 
ins russisch-ukrainische Krisengebiet, wo er einen Informan-
ten treffen will. Doch wenige Stunden, bevor sie reden kön-
nen, wird dieser von einer Mine getötet. Es ist der Auftakt zu 
einer Serie von Morden, der mehrere von der Regierung beauf-
tragte Korruptionsermittler zum Opfer fallen. Wer sind die 
Hintermänner? Wer die Verräter? Aleksei will die Wahrheit 
ans Licht bringen. Dabei gerät er immer tiefer in die tödliche 
Grauzone von Spionage, Machtgier und Betrug.

360 S. | Dietz

€ 26,–

Paul Murray 
Der Stich der Biene

Familie Barnes steckt in Schwierig-
keiten. Dickie Barnes’ lukratives  

Autogeschäft läuft nicht mehr. Sei-
ner Frau Imelda erscheinen die 

Avancen von Big Mike, dem reichen 
Rinderzüchter, immer attraktiver. 

Ihre Kinder, die achtzehnjährige 
Cass und der zwölfjährige PJ, reagie-
ren auf ihre eigene Art auf die Prob-

leme der Familie. Wenn das Leben 
und die Welt auseinanderfallen, stel-

len sich die großen Fragen: Wann 
und warum begann der Untergang?

700 S. | Kunstmann

€ 30,–
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Emily Rudolf 
Die Auszeit

Die Influencerin Viktoria Kaplan und ihre fünf engsten 
Vertrauten wollen in einem abgeschiedenen Retreat in den 

Alpen das Leben feiern. Sie sind jung, schön und erfolg-
reich, und die ganze Welt soll an ihrem Glück und Glamour 
teilhaben. Doch unter der Oberfläche brodeln Spannungen 

und Geheimnisse. Aus Freundschaft, Liebe und Sex werden 
Eifersucht, Neid und Hass. Jeder der Anwesenden macht 

sich verdächtig, auch der Hotelbesitzer Pierre mit seinem 
Team. Aber das Retreat liegt lange nicht so versteckt, wie 
alle dachten, und bald zieht ein mörderischer Sturm auf. 

Exklusiver Farbschnitt in limitierter Erstauflage 

480 S. | FISCHER Scherz

€ 17,–

Rebecca Russ 
Die Influencerin
Ich folge dir. Ich verfolge dich. Ich zerstöre dich.

Die Lifestyle-Influencerin Sarah verliert alles, wofür sie 
jahrelang gearbeitet hat. Die Online-Welt gibt ihr die 
Schuld am Tod einer Followerin. Nach einer Flutwelle aus 
Hass löscht Sarah all ihre Social-Media-Apps und ver-
kriecht sich in ihrem Haus. Sie fühlt sich bedroht und 
verfolgt. In Sarahs Namen erscheint ein neuer Insta-
gram-Account. Wer steckt hinter dem Fake-Account? In 
einem atemlosen Rausch kommt Sarah der erschüttern-
den Wahrheit Schritt für Schritt näher …

288 S. | Rütten & Loening

€ 16,99
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Anja Jonuleit 
Kaiserwald

Riga, 1998. Rebecca Maywald verschwindet spurlos. Sie 
hinterlässt eine achtjährige Tochter. Viele Jahre später 

setzt ein anonymer Brief Ereignisse in Gang, die das Leben 
zweier Familien für immer verändern sollen.  

Berlin, 2023. Mathilda, Ex-Gebirgsjägerin, provoziert einen 
Autounfall, um mit Falk von Prokhoff, dem Sohn einer Dip-
lomatenfamilie, in Kontakt zu kommen. Womit sie nicht ge-

rechnet hat: dass sie sich in ihn verliebt. Ein gefährliches 
Spiel um falsche Identitäten, unentdeckte Verbrechen und 
dubiose Machenschaften der Familienstiftung beginnt …

400 S. | Penguin

€ 18,–

Eva Almstädt 
Ostseefinsternis
Pia Korittki ermittelt

Die blinde Helmgard Böttcher regiert ihre große Familie an der Ostsee mit der 
festen Hand einer alten Patriarchin. Als ihre Nichte überfallen wird, lässt die 
Rache nicht lange auf sich warten: Ein junger Mann aus dem Nachbarort erlei-
det eine schwere Vergiftung und stirbt. Ausgerechnet eine Pflanze, die auch 
in Helmgards Garten wächst, war die Ursache dafür. Kommissarin Pia  
Korittki, die eigentlich ein entspanntes Wochenende an der Ostsee verbringen 
wollte, stößt bei ihren Ermittlungen in einen tödlichen Morast aus Hass, Lü-
gen und alter Feindschaft …

400 S. | Lübbe

€ 12,99
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Benjamin Cors 
Krähentage
Bereits am ersten Arbeitstag steht das Er-
mittlerduo Jakob Krogh und Mila Weiss vor 
einem Rätsel. Sie stoßen auf die Leiche ei-
ner älteren Frau, die nachweislich nach ih-
rem Tod noch lebend gesehen wurde. Kurz 
darauf wird ein junger Student in seiner 
Wohnung gefunden, auch er war nach sei-
nem Tod offenbar noch an der Uni. Wie ist 
das möglich? Aber damit nicht genug: An 
beiden Tatorten werden Krähen gefunden, 
ausgehungert und versehen mit einer un-
heilvollen Botschaft.

400 S. | dtv

€ 13,–

Marc Voltenauer 
Die Nacht des Blutadlers

Auf den Spuren seiner Vergangenheit 
reist Andreas Auer von Gryon nach 

Gotland, wo er aufgewachsen ist, und 
landet in einem Albtraum: Bei seinen 

Recherchen stößt er auf den unge-
klärten Fall einer sechsköpfigen  

Familie, die in den siebziger Jahren 
brutal ermordet wurde. Die Inszenie-

rung der Tat deutet auf ein altes Wi-
kingerritual hin. Andreas setzt alles 

daran herauszufinden, wer die bestia-
lischen Morde begangen hat – bevor 

der Täter zurückkehrt, um sein  
Werk zu vollenden. Denn ein Kind  

der Familie hat überlebt.

480 S. | emons:

€ 20,–

erscheint am 16.05.2024
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Freida McFadden 
Sie kann dich hören
Millie Calloway hat einen neuen Job. Um 
sich ihr Studium zu finanzieren, hilft sie 
einem reichen Paar aus Manhattan im 
Haushalt. Ihr Arbeitgeber Douglas Garrick 
wirkt nett, und zum Glück stellt er ihr 
nicht zu viele Fragen zu ihrer Vergangen-
heit. Doch warum darf sie nicht mit seiner 
Frau Wendy sprechen? Was bedeuten das 
Weinen, das sie aus dem verschlossenen 
Zimmer hört, und die Blutflecke auf Wen-
dys Kleidung? Millie weiß nur eins: Sie 
muss Wendy helfen. Auch wenn sie damit 
riskiert, dass ihr dunkelstes Geheimnis 
doch noch ans Licht kommt.

368 S. | Heyne 

€ 16,–

A.J. Finn 
End of Story
Der Mörder unter uns

Hope und Cole Trapp, Ehefrau und Sohn 
des berühmten Krimischriftstellers  
Sebastian Trapp, sind verschwunden. 
Seit 20 Jahren gibt es keine Spur von  
ihnen. Wurden sie entführt und ermor-
det? In Verdacht gerät Trapp. Als Nicky 
Hunter engagiert wird, um Trapps Me-
moiren zu verfassen, stößt sie auf ein 
undurchdringbares Netz aus Geheim-
nissen. Nach und nach taucht Nicky tie-
fer in die Familiengeschichte ein und 
kommt der Lösung des Verbrechens im-
mer näher – und damit auch dem Täter. 

528 S. | Blanvalet

€ 17,–

Sarah Goodwin 
Das Resort

Du kannst nicht entkommen.

Mila und ihr Mann Ethan sind auf dem Weg zur Hochzeit ihrer 
Schwester in einem luxuriösen Skigebiet. Doch dann bleibt ihr 

Mietwagen plötzlich stehen. Zu Fuß machen sie sich auf den Weg 
zurück zum letzten Ort, an dem sie vorbeigekommen sind. Dort 

finden sie nur verlassene Hütten vor. Da der Schneefall immer 
stärker wird, bleibt ihnen nichts anderes übrig, als die Nacht dort 

zu verbringen. Am nächsten Morgen ist Ethan verschwunden. 
Und Mila ist ganz allein. Oder etwa nicht? Schon bald nimmt sie 

dunkle Schatten zwischen den Bäumen wahr …

384 S. | Lübbe

€ 13,–
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Aslak Nore 
Meeresfriedhof
Während des Zweiten Weltkriegs wird 
ein Schiff mit norwegischen Zivilisten 
und deutschen Soldaten an Bord von ei-
ner englischen Mine getroffen und 
sinkt. Hunderte Menschen kommen 
ums Leben, so auch der Unternehmer 
und Reeder Falck. Seine Frau und der 
kleine Sohn Olav werden wie durch ein 
Wunder gerettet. Fünfundsiebzig Jahre 
später geht Vera im Meer schwimmen 
und kehrt nicht mehr zurück. Olav, der 
Patriarch der Familie und Vorsitzender 
der einflussreichen SAGA-Stiftung, 
macht sich Sorgen: Was ist passiert? 
Seine Tochter Sasha ist fest entschlos-
sen, die Wahrheit herauszufinden.

544 S. | Kiepenheuer & Witsch

€ 18,–I.L. Callis 
Doch das Messer sieht man nicht

Berlin, 1927: Anaïs Maar ist jung und schwarz, boxt und schreibt für 
ein Boulevardblatt. Als sie über eine Reihe von Prostituiertenmorden 

berichten soll, wittert sie ihre langersehnte Chance auf Anerkennung. 
Währenddessen tanzen die Berliner auf dem Vulkan – Luxus, Spekula-

tion und nächtliche Exzesse stehen Arbeitslosigkeit, Inflation und 
menschlichem Elend gegenüber. Anaïs kämpft nicht nur gegen den 

»Ripper von Berlin«, sondern auch mit den gefährlichen Vorzeichen ei-
nes dramatischen Epochenwandels.

352 S. | emons:

€ 17,–
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Liz Webb 
Das Waldhaus
Jede Lüge führt dich näher an die Wahrheit.

Als die 37-jährige Hannah nach London zu-
rückkehrt, um ihren schwer dementen Va-
ter zu versorgen, erwartet sie eine Überra-
schung. Er hält sie für ihre Mutter, die vor 
Jahren unter mysteriösen Umständen starb. 
Hannah steht unter Schock, vor allem, weil 
ihr Vater sie immer wieder um Verzeihung 
bittet. Weiß er doch mehr über den Tod ih-
rer Mutter, als er damals zugeben wollte? 
Ist er vielleicht sogar schuld daran? Um die 
Wahrheit herauszufinden, schlüpft Hannah 
mehr und mehr in die Rolle ihrer Mutter 
und ahnt nicht, dass sie damit die düsteren 
Ereignisse der Vergangenheit unabwend-
bar heraufbeschwört …

416 S. | Goldmann

€ 18,–

René Anour 
Tödlicher Duft

Ein Fall für Commissaire Campanard

Das sonst so verschlafene Grasse ist in Auf-
ruhr: Eric Sentir, Erfinder betörender Düfte 

für den renommierten Parfümeur Frago-
nard, wird tot aufgefunden. Seine Leiche 

schwimmt in einem Bottich mit blutroten 
Kamelienblüten. Der erfahrene Commiss-

aire beschließt, die Polizeipsychologin  
Linda Delacours aus Paris zu holen und un-

dercover in die geheimnisvolle Welt der 
Duftkreation einzuschleusen. Um den Fall 

aufzuklären, müssen die beiden ihr ganzes 
Können aufwenden – und geraten dabei 

selbst ins Visier des Täters.

400 S. | Heyne 

€ 16,–
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C.L. Miller 
Der falsche Vogel
The Antique Hunter’s Guide to Murder

Ein plötzlicher Todesfall ruft Freya Lockwood  
in ihre alte Heimat zurück. Ihr früherer Mentor 
Arthur Crockleford wurde tot in seinem Antiqui-
tätenladen aufgefunden. Doch er hat sein gewalt-
sames Ableben kommen sehen und handfeste  
Hinweise auf seinen Killer hinterlassen, dazu eine 
schaurige Warnung: Schafft Freya es nicht, seinen 
Tod aufzuklären, wird sie das nächste Opfer sein.

400 S. | Blanvalet 

€ 17,–

Susanne Tägder 
Das Schweigen des Wassers

Mecklenburg, Anfang der Neunziger: 
Hauptkommissar Groth wird nach Jahren 

im Westen zurück in seine Heimatstadt 
geschickt. Er soll die  Kollegen in west-
deutscher Polizeiarbeit schulen. Als die 

Leiche des Bootsverleihers aus dem örtli-
chen See gefischt wird, weiß er, dass das 
kein Unfall war. Warum sollte ein guter 
Schwimmer wie Eck im See ertrinken? 
Und das kurz nachdem er Groth aufge-

sucht und behauptet hatte, er würde ver-
folgt? Groth ermittelt weiter und stößt da-

bei auf eine Spur, die ihn zurück zu 
einem ungelösten Mordfall führt.

336 S. | Tropen

€ 17,–

erscheint am 17.04.2024
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Tatjana Kruse 
Tagebuch einer Wasserleiche  
aus dem Canale Grande
Eine Venedig-Krimödie

Astrid muss weg! Sie findet heraus, dass ihr 
Partner sie betrügt, und will ihren Herzschmerz 
in Venedig kurieren, einem Sehnsuchtsort ihrer 
Bucketlist. Aber: Statt dolce vita und köstlichem 
vino findet sie in der Stadt der Gondeln und Ka-
näle vor allem Hitze. Und Leichen. Astrid gerät 
unversehens in mafiöse Verstrickungen. Entfüh-
rungsversuche, Verfolgungsjagden – immerhin 
wird Astrid dadurch von ihren privaten Küm-
mernissen abgelenkt. Aber wird sie diese  
Abenteuer auch überleben? 

204 S. | Haymon 

€ 15,90

Charles den Tex 
Repair Club

Geheimnisse eines Meisterspions

Ein pensionierter Spion und drei seiner Gehil-
fen betreiben einen »Repair Club«. An den Wo-

chenenden reparieren sie kaputte Gegenstände. 
Unter der Woche versuchen sie die Vergangen-
heit zu reparieren, und die ist im Fall von John 

Antink ziemlich komplex. Sein Leben ist auf Lü-
gen und Halbwahrheiten aufgebaut: »Hüte deine 

Geheimnisse« war das Motto während seines 
ganzen Lebens als Agent im Außendienst.  

Und nun könnten all seine Geheimnisse aufge-
deckt werden. Nur die drastischsten Maßnah-

men können dies noch verhindern. 

496 S. | HarperCollins 

€ 14,–
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Martin Suter 
Allmen und Herr Weynfeldt
In einer Bar begegnet Allmen einem kul-
tivierten Herrn seines Alters – Adrian 
Weynfeldt. Der Name ist dem Kunstde-
tektiv selbstverständlich ein Begriff. Es 
ist der Beginn einer ungewöhnlichen 
Freundschaft. Als Weynfeldt kurz darauf 
bemerkt, dass ein Bild in seiner Samm-
lung fehlt, schaltet er Allmen ein. Weyn-
feldts bunter Freundeskreis gibt sich zu-
geknöpft. Nur die Kunstbuchhändlerin 
will reden. Doch bald schon kann sie das 
nicht mehr. Allmen steht vor seinem ers-
ten Mordfall.

224 S. | Diogenes

€ 26,–

Michelle Marly 
Mademoiselle Coco und die 
Entführung des Picasso
Paris in den 1910er Jahren: eine Stadt 
voller Magie, Glanz und Künstler aus  
aller Welt – und eine Metropole der Halb-
welt. Es herrscht große Aufregung, als in 
der Nähe von Coco Chanels Atelier ein 
Toter gefunden wird. Dann verschwinden 
Menschen, und Coco bangt um das Leben 
ihres Geliebten, eines britischen Millio-
närs. Auch Pablo Picasso scheint in kri-
minelle Machenschaften verstrickt zu 
sein. Coco lässt nichts unversucht, um 
zur Aufklärung beizutragen, und ent-
deckt dabei so manches Geheimnis.

256 S. | HarperCollins 

€ 12,–
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Flores & Santana 
Dunkle Verwicklungen  
auf La Palma
Ein Kanaren-Krimi

Als an einem entlegenen Strand ein 
Toter gefunden wird, ist es mit dem 
Inselfrieden auf La Palma vorbei. 
Buchhändlerin Naira Calderon und 
Journalist Ben Rodriguez sind sich ei-
nig: Sie müssen dem örtlichen Kom-
missar auf die Sprünge helfen. Bei 
Wein und anderen Köstlichkeiten tau-
schen sie sich über den Mordfall aus 
und stoßen auf Ungereimtheiten. Un-
ter dem dunklen Sand verbirgt sich 
ein schockierendes Geheimnis, das 
unaufhörlich zum Licht strebt – und 
La Palma für immer verändern wird. 

304 S. | Ullstein

€ 15,99

Andrea Bonetto 
Azzurro mortale
Ein Ligurien-Krimi

Im beschaulichen Corniglia wird eine 
Leiche angeschwemmt. Identität, 
Fundort und die Todesursache »tro-
ckenes Ertrinken« geben der Polizei 
Rätsel auf. Commissario Grassi ist 
überzeugt, dass der junge Mann er-
mordet wurde. Über eine anonyme 
Zeugin kann er eine überraschende 
Verbindung des Toten zum Einsturz 
der Morandi-Brücke herstellen. Als 
Grassi knapp einen weiteren Mord 
verhindert und dabei selbst in Lebens-
gefahr gerät, wird ihm klar, dass er 
mit seinen Ermittlungen einem größe-
ren Feind in die Quere gekommen ist.

304 S. | Droemer

€ 16,99

Peter Pachel 
Mörderische Leichtigkeit
Ein Ägäis-Krimi 

Filippos Panos, Leiter der Polizei 
auf Paros, steht vor einem rätselhaf-
ten Fall. Zwei skelettierte Leichen  
fordern seinen Einsatz, beide Opfer 
waren blond und weiblich. Während-
dessen verbringt die Deutsche Nicole 
ihren Urlaub auf den Kykladen und 
lernt über eine Dating-App Manos 
Tsipouras kennen. Dieser gerät schon 
bald ins Visier der Polizeiarbeit. Zwi-
schen Lügen, Leidenschaft und Ge-
heimnissen nimmt Filippos seine  
Ermittlungen auf, die ihn auf die 
Nachbarinsel Sifnos führen.

370 S. | edition krimi

€ 14,–

erscheint am 25.04.2024
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Marie Niebler 
Not Worth Saving

Noah könnte ihren Sommer retten. 
Das ist zumindest Brookes Hoffnung, 

als sie nach zwei Jahren notgedrun-
gen in ihre Heimatstadt an der West-
küste Neuseelands zurückkehrt. Der 
attraktive Fremde wäre die perfekte 

Ablenkung von ihren Problemen – 
wäre er nicht der beste Freund ihres 
Bruders und somit tabu. Ausgerech-

net mit den beiden soll Brooke sich 
drei Monate lang um das Repair-Café 

ihres Vaters kümmern. Es scheint un-
möglich, sich von Noah fernzuhalten. 

Erst recht, wenn er der Einzige ist, 
der versteht, warum Brooke damals 
die Flucht ergriffen hat. Exklusiver 

Farbschnitt in limitierter Erstauflage.

336 S. | Reverie

 € 16,–

Lee Young-do 
Das Blut der Herzlosen –  
Die Legende vom  
Tränenvogel Bd. 1 
In einem Gasthaus treffen drei Ge-
stalten aufeinander, die unterschied-
licher nicht sein könnten: Der Lekon 
Tinahan ist ein mächtiger Krieger 
mit dem Kopf eines Hahns. Bihyung 
ist ein Feuerwesen und Kaygon  
Draka ein Mensch, der das legendäre 
Schwert eines Königs trägt. Gemein-
sam machen sie sich auf den Weg ins 
Reich der Naga, die sich die Herzen 
herausschneiden, um unsterblich zu 
werden. Sie folgen dem Ruf einer ur-
alten Prophezeiung. Der Auftakt zu 
einer epischen Fantasy-Serie vom ko-
reanischen Genre-Großmeister!

560 S. | Heyne 

€ 22,–
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Franzi Kopka 
Honesty

Was die Wahrheit verbirgt

Nach einer Pandemie und einem er-
bitterten Krieg herrscht in Sestiby 
vollkommener Frieden. Eine allge-

genwärtige KI sorgt für die Bevölke-
rung. Lügen gehören der Vergangen-

heit an, genau wie Emotionen: Nur 
Mae spürt diese verbotenen Gefühle. 

Sie tut alles, um nicht aufzufliegen, 
wäre da nur nicht dieser attraktive 

Typ, der ihr ganzes Weltbild mit nur 
einem Satz zum Einsturz bringt. 

Limitierte Erstauflage  
mit schönem Farbschnitt.

Ab 14  Jahren 
480 S. | FISCHER Sauerländer

€ 19,90

Antje Babendererde 
Triff mich im tiefen Blau
Leonie und ihre Mutter leben auf der  
Insel Orasay. Leonie trägt ein Geheimnis 
mit sich herum, das sie fast erdrückt. 
Erst die Begegnung mit dem Inseljungen 
Tam und seine besondere Verbindung zu 
einem wilden Delfin wecken ihre Neu-
gierde. Stück für Stück locken Tam und 
der Delfin Leonie zurück ins Leben. 
Doch als Meeresschützer auf Orasay auf-
tauchen, muss Leonie zu ihren Überzeu-
gungen stehen und gerät damit zwi-
schen die Fronten. Können die beiden es 
schaffen, gemeinsam zu kämpfen? Für 
die Insel, für das Meer, für sich selbst – 
und für ihre Liebe? Limitierte Erstaufla-
ge mit schönem Farbschnitt.

Ab 14 Jahren 
384 S. | Arena

€ 18,–

Kira Licht 
A Spark of Time
Rendezvous auf der Titanic

Lilly und ihr Vater sind bekannt da-
für, dass sie in ihrem Antiquariat Ge-
genstände wieder auftreiben können. 
Dass sie dafür durch die Zeit reisen, 
ist ihr Geheimnis. Als Kunden nach 
einer Kette suchen, führen alle Spu-
ren auf die Titanic. Also reist Lilly ins 
Jahr 1912 zurück und gibt sich als 
Dienstmädchen einer Gräfin aus. Dort 
trifft sie auf Ray, Passagier der ersten 
Klasse, der Gefühle in ihr auslöst. Mit 
dem drohenden Untergang der Titanic 
muss Lilly plötzlich eine Entschei-
dung treffen: Hält sie sich an den Ko-
dex – oder rettet sie Rays Leben?

Ab 14 Jahren 
480 S. | ONE

€ 18,–
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Sarah M. Kempen 
Valentina Amor

All you need is love (oder so) 

Liebe ist das Beste, was es gibt! Zumindest für Valentina. Schließlich ist sie 
die Tochter von Liebesgott Amor höchstpersönlich. Und sie kann es kaum er-

warten, ihre Ausbildung zur Liebesgöttin zu beginnen. Als Amor plötzlich 
ausfällt, bekommt sie ihre Chance: Sie soll an einer Schule zwei Teenager zu-

sammenbringen. Nichts leichter als das, glaubt Valentina. Schließlich weiß sie 
alles über die Liebe! Nur leider nichts über Sterbliche. Und sie ahnt auch 

nicht, wie kompliziert und peinlich die erste Liebe sein kann. 
Exklusiver Farbschnitt in limitierter Erstauflage.

Ab 14 Jahen 
256 S. | Schneiderbuch 

€ 15,–

Joanna Ho 
Und zwischen uns ein 
Ozean aus Schweigen
May ist ein typisch amerikanischer 
Teenager mit chinesisch-taiwanesi-
schen Wurzeln. Als ihr geliebter 
Bruder Danny sich das Leben 
nimmt, bricht für sie eine Welt zu-
sammen. Noch während die Familie 
versucht, ihre Trauer zu bewältigen, 
werden den Chens rassistische An-
schuldigungen entgegengeschleu-
dert. May wehrt sich mit einer emo-
tionalen Gegendarstellung in der 
Zeitung und will damit eigentlich 
nur ihre Familie verteidigen. Doch 
ihr Artikel hat Folgen, auf die nie-
mand vorbereitet ist.

Ab 14 Jahren 
480 S. | cbj 

€ 17,–

erscheint am 17.04.2024
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Rick Riordan 
Percy Jackson
Der Kelch der Götter 

Percy Jackson musste schon mehrmals 
die Welt retten, nun hat er die Nase 

voll! Er hofft auf einen normalen Start 
am College zusammen mit seiner 

Freundin Annabeth. Doch leider sind 
die Götter noch nicht ganz fertig mit 
ihm. Angeblich braucht er für seine 

Zulassung drei Empfehlungsschreiben 
vom Olymp … Für sein erstes Schrei-

ben muss er zusammen mit Annabeth 
den gestohlenen Kelch des Ganymed 

wiederbeschaffen. Und die  
Aufgabe hat es in sich!

Ab 12 Jahren 
320 S. | Carlsen 

€ 16,–

Mari Mancusi 
New Dragon City
Eine verbotene Freundschaft

Seit vor fünf Jahren Drachen die 
Menschen angegriffen haben, hat 
sich Noahs Welt komplett verändert: 
Statt in die Schule zu gehen oder 
sich mit Freunden zu treffen, streift 
der 12-Jährige nun auf der Suche 
nach Lebensmitteln durchs völlig 
zerstörte New York. Und auch das 
geht nur in den Monaten, in denen 
die Drachen Winterschlaf halten, 
denn im Sommer jagen sie jeden, der 
unterwegs ist. Doch dann trifft er 
auf ein junges Drachenmädchen. 
Zwischen den beiden entsteht eine 
verbotene Freundschaft.

Ab 10 Jahren 
344 S. | Arena 

€ 16,–

Maddy Mara 
Dragon Girls
Azmina, der Golddrache

Azmina und ihre Freundinnen kön-
nen es kaum glauben: Sie sind Dra-
gon Girls! Sie können glitzerndes 
Feuer spucken, durch die Lüfte 
schweben und mit allen Kreaturen 
des Zauberwaldes sprechen. Doch 
als Dragon Girls sind sie auch die 
Beschützerinnen des Waldes und 
müssen die Schattengeister davon 
abhalten, den Zauberwald für immer 
zu verdunkeln. 

Ab 7 Jahren 
128 S. | dtv

€ 13,–
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Yorick Goldewijk 
Cato und die Dinge,  
die niemand sieht
Es gibt Momente im Leben, die möchte 
man unbedingt noch einmal erleben. 
Und es gibt Dinge im Leben, die möch-
te man ungeschehen machen. Beides 
ist unmöglich, denkt Cato, bis sie eines 
Tages eine Visitenkarte auf dem Kla-
vier ihres Vaters findet: »Filme, die nir-
gends laufen, die du aber schon immer 
sehen wolltest«, steht darauf. Die Ad-
resse führt Cato zu der mysteriösen 
Frau Kano, die in ihrem Kino besonde-
re Zeitreisen anbietet. Hat Cato hier 
vielleicht die Möglichkeit, zum ersten 
Mal ihre Mutter zu treffen? Eine ge-
fährliche Reise beginnt.

Ab 10 Jahren 
240 S. | Dragonfly 

€ 15,–

Magdalena Ahrer 
Limettensommer

Eine Liebesgeschichte. Vielleicht.

Die 15-jährige Ophelia hat den gan-
zen Sommer vor sich. Nur – was soll 
sie in der Zeit bloß machen? Ein Fe-

rienjob in Madam Temperleys Vinta-
ge-Klamottenladen ist Ophelias ein-

ziger Lichtblick. Doch als Rosalie, 
Madam Temperleys Enkelin, in dem 
kleinen Laden auftaucht, ändert das 

für Ophelia alles. Eigentlich wollte 
sie diesen Sommer einfach nur hin-
ter sich bringen; doch den Blick aus 

Rosalies limettengrünen Augen 
kann sie einfach nicht vergessen …

Ab 11 Jahren 
208 S. | arsEdition

€ 14,–

BeKa 
Der Kussclub

Liebe auf dem Stundenplan

Liebesfilme sind ja sooo romantisch! 
Findet zumindest Lina. Ihre beste 

Freundin Jasmine ist da ganz ande-
rer Meinung: Im echten Leben läuft 
das doch eh nie so ab! Da wäre zum 

Beispiel Noa. Warum beachtet er 
Lina nicht, obwohl sie nur Augen für 

ihn hat? Gemeinsam starten die 
Freundinnen eine Studie, um mehr 

über die Liebe zu erfahren. Ob sie an 
der Schule Antworten auf ihre Fra-

gen finden?

Ab 10 Jahren 
96 S. | Loewe Graphix

€ 15,–

erscheint am 30.04.2024
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Miyuki Tsuji 
REN, der Ninja – Bd. 1

Aufbruch

Ren geht wie alle Jungs zur Schule. Eines Tages begegnet er zuerst 
einem magischen Hund und dann dem geheimnisvollen Mädchen 

Ana. Sie erzählt Ren, dass er ein ausgewählter Ninja Warrior ist. Was 
bedeutet das? Woher kommt Ren? Wo ist seine Heimat? Schon bald 
kommen Ren und Ana einem Hundefänger auf die Spur. Mit Kraft 

und Geschick gelingt es Ren, viele leidende Tiere zu befreien.

Ab 9 Jahren 
256 S. | Carlsen

Einführungspreis € 7,99

Miyuki Tsuji 
REN, der Ninja – Bd. 2

Widerstand

Ab 9 Jahren 
256 S. | Carlsen

€ 12,–

Xiran Jay Zhao 
Rise of Legends
Das Erbe des Drachenkaisers 

Zack hat sich nie für seine Herkunft  
interessiert, schließlich musste seine 
Mom mit ihm aus China fliehen. Was soll 
er auch mit alten Sagen und Geschichten 
anfangen? Doch dann wird er auser-
wählt, den Geist des Drachenkaisers in 
sich aufzunehmen. Und plötzlich erwa-
chen überall um ihn herum chinesische 
Legenden zum Leben. Mit den Befehlen 
des tyrannischen Herrschers muss Zack 
aufbrechen und das Portal zum Geister-
reich verschließen. Nur so kann er die  
irdische Welt retten.

Ab 10 Jahren 
416 S. | Loewe 

€ 16,95

Fabian Lenk 
Die Zeitdetektive
Das Wunder von Bern

Was geschah damals in Bern? Die Zeit-
detektive Kim, Julian, Leon und Katze 
Kija reisen in die Schweiz, um sich das 
legendäre Spiel Ungarn gegen Deutsch-
land einmal genauer anzusehen. Dabei 
fällt ihnen auf, dass sich einige Leute im 
Stadion sehr verdächtig verhalten. Wer 
will den Fußballern schaden? Können 
die Zeitdetektive rechtzeitig eingreifen? 
Mit spannenden Sachinfos und Comic-
Illustrationen, die Hintergründe und 
Fakten erläutern.

Ab 9 Jahren 
176 S. | Kosmos 

€ 12,– erscheint am 22.04.2024

erscheint am 29.04.2024

erscheint am 29.04.2024
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Julie Leuze 
Anderwald
Das Geheimnis der Silberwölfin

Auf einer nebelverhangenen Lich-
tung taucht plötzlich ein Tor auf, das 
nur Fiona sehen kann. Voller Neu-
gier tritt sie hindurch und gelangt  
in den Anderwald – einen Ort voller 
Abenteuer! Dort begegnet Fiona ei-
ner silbernen Wölfin, die sich als ihr 
Krafttier vorstellt und dem Mädchen 
ein großes Geheimnis anvertraut. 
Doch als am tiefschwarzen Himmel 
auf einmal glühende Funken auftau-
chen, findet Fiona heraus, dass der 
Wald und all seine Bewohner in  
Gefahr schweben … 

Ab 8 Jahren 
208 S. | Loewe

€ 12,95

Matthäus Bär 
Drei Wasserschweine 
brennen durch
Die drei Wasserschweine Emmy, Raul 
und Tristan sind beste Freunde. Sie 
leben zusammen mit ihrer Herde auf 
einer Wiese im Zoo. Eigentlich sind 
sie zufrieden – sie haben genug zu 
fressen, ein Wasserloch zum Plan-
schen und ausreichend Zeit zum Fau-
lenzen. Doch die drei fragen sich, ob 
es außerhalb ihres Geheges mehr 
gibt, als sie zu sehen im Stande sind. 
Stimmen die Gerüchte von den bösen 
Wölfen, fiesen Meerschweinchen und 
durchgeknallten Affen? Das müssen 
sie unbedingt herausfinden!

Ab 6 Jahren 
144 S. | dtv

€ 15,–

Suzanne Lang 
Jim ist gut drauf
Jim wacht auf und wundert sich: Er ist verdammt gut drauf und 
voller Energie! Für Nick ist die Sache klar. Jims gute Laune muss 
mit dem beginnenden Frühling zusammenhängen, der packt 
schließlich alle wie ein Fieber. Zum Glück haben die anderen Tiere 
Ratschläge: Tief durchatmen, Gurkenscheiben auf die Augen legen 
und entspannen. Doch nichts hilft – Jim ist viel zu aufgekratzt! 
Oder … ist das vielleicht sogar ganz schön? 

Ab 4 Jahren 
32 S. | Loewe

€ 15,–
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Sabine Städing 
Petronella Apfelmus 

Oh weh, oh Schreck, der Strumpf ist weg! 

Die kleine Apfelhexe geht auf große Sockensuche. Petronel-
la hat für ihre Oma einen magischen Strumpf gewaschen. 

Doch als sie ihn am nächsten Tag von der Leine nehmen 
will, stellt sie fest: Oh weh, oh Schreck, der Strumpf ist weg! 

Sofort macht die Apfelhexe sich auf die Suche. Doch egal, 
wohin sie fliegt, nirgends ist das gute Stück zu finden. 

Könnte Rabenhexe Hexobine die Diebin sein? 

Ab 4 Jahren 
32 S. | Baumhaus

€ 15,–

Wohin saust der Marienkäfer?
Setze den Aufzieh-Marienkäfer auf die Spu-
ren und beobachte, wie das flinke Käferchen 
vorbei an Blumen, Gemüse und Insekten 
durch den Garten nach Hause saust. Die 
fröhliche Geschichte mit Suchaufgaben und 
die kurvenreichen Strecken bieten Spielspaß 
für Groß und Klein! Mit Aufzieh-Käferchen, 
4 Fahrspuren, Stanzungen und Suchspiel 
auf jeder Doppelseite.

Ab 3 Jahren 
10 S. | Usborne

€ 20,–

Mein Zauberstab-Klangbuch 
Im Feenland
Lass mit dem Zauberstab die Töne erklingen 

Für den Besuch der Feenkönigin soll alles 
perfekt sein. Berühre mit deinem Zauber-
stab die magischen Kreise auf den Seiten 
und lasse so die märchenhafte Feenge-
schichte lebendig werden.

Ab 3 Jahren 
10 S. | Usborne

€ 15,–
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Reise durch die Natur
Der ewige Kreislauf des Lebens 

Die Wunder der Natur in spektakulären Zeitleis-
ten: Jede der über 100 Zeitleisten ist einzigartig 

und widmet sich einem anderen Naturphänomen, 
z.B. dem Leben der Eintagsfliege, der Entstehung 
des Mondes oder der Veränderung des Waldes im 
Laufe der Jahreszeiten. Durch den Fokus auf ganz 
unterschiedliche Zeiträume – die Minuten, Stun-

den, Tage, Wochen, Monate und Jahre umfassen – 
erhalten die Leser*innen verblüffende Einblicke 

in die wiederkehrenden Kreisläufe des Lebens.  
So anschaulich war Naturgeschichte noch nie! 

Ab 10 Jahren  
288 S. | Dorling Kindersley

€ 26,95

Andy Seed 
Wer hat die Nase vorn?
Die kühnsten, mutigsten & schlaues-
ten Menschen aller Zeiten – und die 
wahren Geschichten dahinter

Dieses Buch ist voller ungewöhnli-
cher Geschichten über reiche Herr-
scherinnen und Herrscher, über 
Wissenschaftlerinnen und Wissen-
schaftler, Erfinderinnen und Erfin-
der und andere schlaue Menschen, 
die in ihrem Fach die Nase vorn hat-
ten. Und wir treffen auf Künstlerin-
nen und Künstler, Staatsoberhäupter 
und Persönlichkeiten aus der gan-
zen Weltgeschichte. Mit humorvol-
len Illustrationen des brillanten  
Sam Caldwell sehr unterhaltsam in 
Szene gesetzt.

Ab 10 Jahren 
64 S. | Midas

€ 22,–
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Elena Bulay 
Dein Hund und du

Ein eigener Hund – das ist schon lange 
Lenas Traum. Dann kommt Jo zu ihr, der 

beste Hund der Welt! Auf farbenfrohen 
Seiten erzählt Lena über die ersten Tage 
mit Jo, über kleine Schwierigkeiten und 

große Erfolge. Auf schwarz-weiß gehalte-
nen Infoseiten erfahren Kinder und ihre 

Familien alles, was man zum Thema 
Hund wissen muss. Dieses Buch bietet 

eine warmherzige Hunde-Homestory und 
fundiertes Sachwissen – der perfekte  

Einstieg in die Welt der Hunde!

Ab 8 Jahren 
96 S. | Gerstenberg

€ 25,–

Stefanie Höfler 
Ameisen in Adas Bauch
Ein Kinderbuch über leise und laute Gefühle 

Ada freut sich auf die Schule, aber manchmal zwickt sie die Angst. Stefanie 
Höfler erzählt von all diesen Gefühlen und Stimmungen, ob es um kribbelnde 
Schokokuchengefühle, um Wut auf den kleinen Bruder oder die kneifende Ei-
fersucht auf Leila oder um besondere Mama-Ada-Momente, Mut, Vertrauen 
und die unsterbliche Seele eines Huhns. Philip Waechters zart-poetische Bil-
der und Comics tauchen in die Tiefen all der widersprüchlichen Gefühle ein.

Ab 6 Jahren 
144 S. | Beltz & Gelberg

€ 18,–
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María Isabel Sánchez Vegara 
Jürgen Klopp

»Ich bin ein ganz gewöhnlicher Junge aus dem Schwarz-
wald«, sagte Jürgen Klopp, als er 2015 seine Trainerstelle 

beim FC Liverpool antrat. Kaum angekommen bei den 
»Reds«, war er der Liebling der Fans. Beliebt war er schon 

als Kapitän der Jugendmannschaft, als Spieler und Trai-
ner in Mainz, dann als Stratege beim BVB, wo er mit sei-
ner Spielphilosophie bisher unbekannte Spieler zu Welt-
stars und den Klub gleich zweimal hintereinander zum 

Deutschen Meister machte. »Ich mag, wenn’s kracht«, 
sagte er einmal. Wo lässt er’s in Zukunft krachen?

Ab 4 Jahren 
32 S. | Insel

€ 15,–

Gina Mayer 
Die Stadtgärtnerin
Lieber Gurken auf dem Dach  
als Tomaten auf den Augen!

Einen Glücksgarten voller Blumen und leckerem Gemü-
se kann man nur auf dem Land haben? So ein Quatsch! 
Mit Saatgut, Klorollen und Kompost machen sich Toni 
und ihre Freunde ans Werk, um einen bunten Stadtgar-
ten auf dem Dach ihres Hauses anzulegen. Denn Toni 
will nicht weg aus der Stadt, doch ihre Mutter träumt  
von einem eigenen Garten. Was als Rettungsaktion  
beginnt, wird schnell zu einem richtigen Abenteuer 

Ab 8 Jahren 
192 S. | Ravensburger

€ 11,99

Anja Kiel, Antje Hagemann 
tiptoi® Lenny Lamm und  

die Sache mit der Wut
Familie Schaf fährt mit dem Wohnwagen in den  

Urlaub. Beim Packen, im Stau und auf dem Camping-
platz läuft nicht immer alles nach Plan. Da bleibt der 

ein oder andere Wutausbruch nicht aus. Bei jedem  
äußert sich die Wut anders: heulen, toben, lautlos  

brodeln. Auch der Umgang mit der Wut ist bei allen 
unterschiedlich. Doch Familie Schaf lernt: Wie jedes 
andere Gefühl ist auch Wut für etwas gut. Eine inter-

aktive Bildergeschichte über den Umgang mit  
Gefühlen. tiptoi®-Stift nicht enthalten.  

Muss separat erworben werden.

Ab 4 Jahren 
16 S. | Ravensburger

€ 12,99
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Renate Hudak, Harald Harazim 
Mein Ketchup wächst im Hochbeet
Geniale Projekte, coole Pflanzen und leckere Ernte für Groß und Klein 

Samen in die Erde, gießen und los! Das erste eigene Radieschen frisch 
aus dem Hochbeet ernten. Nichts schmeckt besser! Kinderleichte  
Anbaupläne für Themenbeete machen Freude beim Pflanzen und Ge-
stalten. Die Ernte steht dann auch bei kleinen »Gemüseverweigerern« 
ganz hoch im Kurs. Leicht umzusetzende DIY-Projekte und spannende 
Wissenseinschübe begeistern Entdecker jeden Alters!

128 S. | Ulmer 

€ 20,–

Interview 

1. Hochbeetgärtnern liegt voll im Trend. In »Mein Ketchup wächst im Hoch-
beet« beackern Sie das Thema erstmals für Kinder. Wie alt sollten die klei-
nen Gärtner:innen denn sein?

Die Hochbeetprofis: Grundsätzlich gibt es keine Altersgrenze nach unten; schon 
Kleinkinder freuen sich auf Mamas oder Papas Arm an bunten Blüten oder an sü-
ßen Erdbeeren. Erstes aktives Gärtnern beginnt dann je nach Unterstützung im 
KITA-Alter. Wichtig ist, immer die Balance zwischen Unterstützung und Eigen-
ständigkeit des Kindes zu finden.  

2. Geht Hochbeetgärtnern auch ohne Garten?

Die Hochbeetprofis: Ja! Einige Hochbeettypen sind sogar so konzipiert, dass man 
sie im Hinterhof oder auf der Terrasse anlegen kann. Und selbst wenn Kisten-
hochbeete nicht zu den klassischen Hochbeeten gezählt werden, kann man mit 
ihnen die eigenen Tomaten auch auf dem Balkon ernten. Und Mikrogrün geht so-
gar auf dem Küchentisch. 

3. Was gilt es bei der Auswahl der Pflanzen zu beachten? Gibt es welche, die 
sich besonders gut oder gar nicht eignen?

Die Hochbeetprofis: Praktiker:innen wissen, dass die Pflanzen am besten ge- 
deihen, die der Gärtner am liebsten selbst isst, denn um die wird sich beson- 
ders gut gekümmert. Also am besten das anbauen, was Sie und Ihre Kinder am 
liebsten mögen. 

4. Wie bringt man den Nachwuchs dazu, regelmäßig zu gießen und sich um 
die Pflanzen zu kümmern?

Die Hochbeetprofis: Natürlich zunächst durch eigenes Vorbild. Auch die Auswahl 
der Pflanzen sollte überwiegend den angehenden Junggärtner:innen überlassen 
werden. Lieblingspflanzen, die von Anfang an selbst gezogen werden, werden am 
besten umsorgt. 

5. Und die vielleicht wichtigste Frage: Wie stehen die Chancen, dass Gemü-
semuffel das Gepflanzte dann auch essen?

Die Hochbeetprofis: Nichts überstürzen! Gelassenheit ist nicht nur beim Gärtnern 
wichtig. Es gibt eben Phasen, in denen das eine gemocht wird und das andere 
nicht. Kreative Namen wie »Drachenschwanzsalat« oder »Hochbeetpiratenbootge-
müse« können den Zugang zu gesunder Nahrung gerade für Kinder erleichtern. 

Die Hochbeetprofis: 

Renate Hudak, Dipl.-Ing. Gartenbau (FH), ist am  
Botanischen Garten Augsburg unter anderem  
für Öffentlichkeitsarbeit, Umweltbildung und  
Gartenfachberatung zuständig. 

Harald Harazim arbeitet als freier Autor sowie  
als Referent in der Natur- und Umweltbildung. 
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Katharina Hedder 
Familien-Naturführer

Wow-Wissen: 300 Tiere & Pflanzen, Nature-Activitys:  
gemeinsam die Natur erleben mit 50 Mitmachideen

Der Kosmos-Naturführer für die  
ganze Familie ist mehr als ein bloßes Bestimmungsbuch! Er 
vereint Wissen und faszinierende Facts über die heimische 

Tier- und Pflanzenwelt mit spannenden Activity-Ideen für die 
ganze Familie. Kurzweilig und leicht verständlich wird die be-
währte Kosmos-Kompetenz der Porträts verschiedener Arten-
gruppen durch einen DIY-Teil mit unzähligen Anregungen er-

gänzt. So wird der nächste Kurztrip in die Natur zum 
unvergesslichen Erlebnisausflug für die ganze Familie!

352 S. | Kosmos 

€ 22,–

Heiko K. Voss 
Artenvielfalt im  
naturbelassenen Garten
Eine Entdeckungsreise

Dieses Buch nimmt Sie mit auf eine 
Gartenerkundung der besonderen Art: 
In außergewöhnlichen Fotos und per-
sönlichen Texten berichtet der Autor 
von staunenswerten Entdeckungen in 
Flora und Fauna, die er in seinem na-
turbelassenen Garten macht. Durch 
enthaltsames Gärtnern hat sich dort 
nach nur wenigen Jahren eine beein-
druckende Biodiversität eingestellt. 
Eine wundersame Welt im Kleinen, die 
Lust macht, im eigenen Garten Lebens-
räume für die Tierwelt zu gestalten! 

205 S. | Springer

€ 29,99

DGG Gartenbuchpreis 2024
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Wohllebens Waldakademie 
Waldgeheimnisse

Der Waldführer für Entdecker

»Waldgeheimnisse« nimmt seine Leser*innen mit auf eine Ent-
deckungsreise durch den Wald, bei der mit gängigen Mythen 

aufgeräumt wird und man aus dem Staunen gar nicht mehr her-
auskommt. Neben den unglaublichen Fähigkeiten eines einzel-
nen Baumes, erzählt es vom Zusammenleben einer Baumfami-

lie, geht auf tierische und menschliche Spurensuche und weckt 
durch interaktive Aufgaben den Entdeckergeist.

320 S. | Ludwig 

€ 22,–

Katrina van Grouw 
BIRDS – Die Welt der Vögel
Ein Ausflug in die gefiederte Welt

»BIRDS – Die Welt der Vögel« dokumentiert auf einmalige Weise die Anzie-
hungskraft von Vögeln über die Jahrtausende hinweg. Zugleich zeigt es die 
Vielfalt der Vogelarten. Von winzigen Kolibris bis zu Straußen, die größer als 
ein Mensch sind, von Pinguinen im Eis bis zu bunten tropischen Aras. Es ent-
hält bekannte und weniger bekannte ornithologische Gemälde, Fotografien 
und Kunstwerke aller Stilrichtungen – vom alten Ägypten bis zur Gegenwart – 
und zeigt den Geist, die Schönheit, den Charakter und die Symbolik der Vögel.

352 S. | Midas

€ 59,–
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Lauren Lovatt 
Mind Food
Iss dich glücklich!

Unsere Nahrung beeinflusst nicht nur unseren Körper, 
sondern auch unser Gehirn. Wie sehr, hat die Autorin am 
eigenen Leibe erfahren, sie litt jahrelang unter Essstörun-
gen und Depressionen. Durch behutsame Umstellung auf 
vegane Lebensmittel fand sie zu einem erfüllten Leben zu-
rück und diese Erfahrung möchte sie gerne weitergeben. 
Die Rezepte für Frühstück, Haupt- und Zwischenmahlzei-
ten sind unter den vier Jahreszeiten eingeordnet. Sie sind 
nicht nur schmackhaft, sondern versetzen Sie auch in eine 
andere Stimmung. Kochen Sie sich glücklich!

192 S. | Gerstenberg

€ 28,–

Anke Pachauer, Volker Mehl 
Die Ayurveda-Kochwerkstatt

Die Basics für Einsteiger. 50 Rezepte ohne Schnickschnack. 

Mit Hilfe der ayurvedischen Werkzeugkiste wird gezeigt, wie wir durch 
unsere Ernährung in Balance bleiben oder ins innere Gleichgewicht zu-

rückfinden, natürliche Veränderungen unseres Körpers gut begleiten 
und uns rundum wohler fühlen. Das Ayurveda-Powerpaar Anke Pachau-

er und Volker Mehl erklärt, worauf es wirklich ankommt und was die 
Basics der ayurvedischen Ernährung sind. Mit 50 Rezeptklassikern.

176 S. | humboldt

€ 22,–
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Ali Güngörmüs 
Mediterran Express

Über 80 Rezepte in nur 30 Minuten mit 5–7 frischen Zutaten 

Genießen Sie die Leichtigkeit und den Genuss der Mittel-
meerküche, ohne aufwendige Zubereitung: In über 80 lecke-

ren mediterranen Rezepten zeigt Ihnen Starkoch Ali  
Güngörmüs, wie Sie die Aromen des Mittelmeers unkom- 

pliziert auf Ihren Teller bringen – und das in höchstens  
30 Minuten Zubereitungszeit und mit maximal 5–7 frischen 
Zutaten! Von Vorspeisen und Suppen über Hauptgerichte bis 

zum Dessert finden sich hier schnelle Alltags- und Feier-
abendrezepte. Das perfekte Kochbuch für alle, die wenig 

Zeit zum Kochen und Einkaufen haben, aber dennoch köstli-
che mediterrane Gerichte genießen möchten!

224 S. | Dorling Kindersley

€ 24,95

Forough Sodoudi, Sahar Sodoudi 
Hier fließt die Liebe –  
Persische Küche
Gerichte. Gastfreundschaft. Geschichten

»Entweder mit Liebe oder lieber nicht«, ist das 
Motto der Zwillingsschwestern Forough und  
Sahar. Wer bei ihnen in Berlin zu Gast ist, taucht 
in die Leichtigkeit, Fülle und Frische der persi-
schen Küche ein: Die Gastgeberinnen sind  
eigentlich Doktorinnen, die karrieretechnisch 
alles erreicht hatten. Dann tauschten sie die  
Wissenschaft gegen Kochlöffel und Schürze – 
aus purer Leidenschaft. 

224 S. | Brandstätter

€ 35,–
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Anita Horn 
Is(s) gut jetzt!
Mit neuen Ernährungsgewohnheiten  
zu mehr Leistungsfähigkeit

Essen ist unser Kraftstoff und elementar für uns. Aber 
oft essen wir nicht das, was unser Körper braucht, um 
gesund und leistungsfähig zu sein, sondern das, was 
die Industrie uns als schmackhaft unterjubelt. Anita 
Horn vermittelt in ihrem Buch elementares Wissen 
über unsere Nahrungsmittel sowie unser Lebensmit-
telsystem und vereint dies mit Ernährungspsychologie 
und einem erfolgserprobten Food Coaching. 

272 S. | Meyer & Meyer

€ 22,–

Cornelia Ott 
Die Superkraft  
der Mikronährstoffe
Dein Do-it-yourself-Programm  
für mehr Energie

Wozu brauche ich eigentlich Mikro-
nährstoffe? Werde ich durch eine  
ausgewogene Ernährung ausreichend 
versorgt oder sind Nahrungsergän-
zungsmittel ratsam? Bei diesen Fragen 
setzt der Ratgeber der erfahrenen Er-
nährungsmedizinerin Dr. med. Corne-
lia Ott an. Sie erklärt, was die Auslöser 
von Dauermüdigkeit und Erschöpfung 
sind und wie die passende Mikronähr-
stofftherapie sich positiv auf den Darm, 
den Stoffwechsel und die Schilddrüse 
auswirkt sowie bei chronischen stillen 
Entzündungen hilft.

208 S. | humboldt

€ 22,–

Claudia Duwe 
Die Haushaltsglück- 

Methode – Make a Wis(c)h
Putzen, fegen, Kaffee kochen: Wie wir uns  

mit kleinen Handgriffen auf Erfolgskurs bringen

Die Haushaltsglück-Methode nimmt auf humorvolle 
Weise die täglichen Pflichten aufs Korn und entfacht 
ein kleines Feuerwerk an Motivationstricks für den 
Alltag. Sie zeigt uns: Putzen kann tatsächlich Spaß 
machen! Die Hausarbeit hat aber noch einen genia-
len Nebeneffekt: Sie entpuppt sich als Schlüssel zu 

Wunscherfüllung und Erfolg. Sie versetzt uns in ein 
regelrechtes Erfolgs-Mindset, das uns zum Magne-
ten für gute Dinge macht. Ein lebendiges Mitmach-
Buch, um nicht nur unser Zuhause, sondern unser 

gesamtes Leben abzustauben und wieder zum 
Strahlen zu bringen.

208 S. | Silberschnur

€ 16,–
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Daniela Kielkowski  
Die Stoffwechsel- 
Revolution – Abnehmen  
mit Kohlenhydraten
Wie Low Carb, Intervallfasten und Co. 
langfristig auch Übergewicht auslösen 
können. Und wie Sie ausgerechnet 
durch das Essen vieler Kohlenhydrate 
ohne Jo-Jo-Effekt abnehmen

Die Unter suchungen der Ernährungs-
medizinerin Daniela Kielkowski zeigen, 
dass unsere Fettverbrennung und unser 
Stoffwechselgrundumsatz als Folge von 
Diäten, Fastenkuren und antrainierten 
falschen Ernährungsformen oft die 
Hauptursachen sind, warum wir am 
Ende doch wieder zunehmen.

225 S. | Becker Joest Volk Verlag

€ 26,–

Christian A. Müller,  
Bertold Renner 
Zurück zum  
richtigen Riecher 
Selbsthilfe bei Riech- und  
Schmeckstörungen 

Der Verlust des Riech- und Schmeckvermö-
gens betrifft nicht erst seit COVID-19 viele 
von uns. Für viele Betroffene stellt dies eine 
große Einschränkung ihrer Lebensqualität 
dar. Mit unterschiedlichen Behandlungs-
möglichkeiten, wie z.B. dem Riechtraining, 
können jedoch meist deutliche Verbesserun-
gen erzielt werden. Die beiden Experten Dr. 
med. Müller und Dr. med. Renner klären auf 
und bieten Hilfe bei der Bewältigung der 
Beschwerden. Inkl. Riechtraining.

112 S. | maudrich 

€ 18,–
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Nora Imlau 
Bindung ohne Burnout
Kinder zugewandt begleiten ohne 
auszubrennen

Bindung ist nicht nur kuschlig und 
schön, sondern auch anstrengend. 
So ist Schätzungen zufolge heute 
jede fünfte Mutter akut ausge-
brannt. In ihrem neuen Buch bietet 
die erfolgreiche Ratgeberautorin 
nicht nur Lösungen für Eltern, die 
im Familienalltag am Limit sind, 
sondern auch für die Mütter und  
Väter, die gar nicht erst in Überfor-
derung oder gar einen Burnout hin-
eingeraten wollen. Lieber glücklich 
als perfekt.

205 S. | Beltz Verlag

€ 20,–

Inke Hummel 
Deine Angst, meine Angst
Die Gefühle deines Kindes sicher  
begleiten, deine eigenen Ängste  
nicht übertragen

Wenn Kinder aus Angst etwas nicht 
machen möchten, verzweifelt sind 
oder starke Gefühle entwickeln, sind 
viele Eltern unsicher, wie sie ihrem 
Kind am besten helfen können. Hin-
zu kommt, dass Erwachsene oft selbst 
keinen guten Umgang mit eigenen 
Ängsten gelernt haben und sich als 
Eltern nun sorgen, negative Gefühle 
und Verhaltensmuster auf ihre Kin-
der zu übertragen. Inke Hummel 
zeigt, wie Eltern und Kinder über 
Ängste ins Gespräch kommen und  
sie gemeinsam bewältigen können.

216 S. | humboldt

€ 22,–

Stefanie Schindler 
Green Family Guide
Nachhaltig leben und Geld sparen

Ein grüner Familienalltag – klingt 
nach Verzicht und Stress? Im Gegen-
teil! Bloggerin Stefanie Schindler 
zeigt, dass Familien mit einem grü-
nen Lebensstil nicht nur die Umwelt 
und das Klima schützen, sondern so-
gar Geld sparen und gemeinsame 
Zeit gewinnen. Die Stars dieses Bu-
ches sind über 200 alltagstaugliche 
Tipps und Mitmach-Ideen für Kin-
der, z.B. in den Bereichen Ernäh-
rung, Konsum, Energie und Wasser, 
Familienfeiern oder Familienurlaub. 

208 S. | humboldt

€ 22,–

Dorothee Döring 
Eltern am Limit
Herausforderungen und Stress  
erfolgreich meistern

Beruflicher Erfolg, finanzielle Unab-
hängigkeit, pädagogisch wertvolle  
Aktivitäten mit den Kindern und na-
türlich ein perfekter Haushalt – die  
Erwartungen an Eltern sind hoch. 
Doch die Realität sieht meist anders 
aus. Der Spießrutenlauf zwischen Kin-
dergarten oder Schule, Arbeit, Erledi-
gungen, Arztterminen und Wäsche-
bergen zehrt und immer mehr Eltern 
suchen erschöpft Hilfe. Familienglück 
trotz hoher Anforderungen und Stress? 
Das geht, wenn man sich zuerst mit 
der Realität auseinandersetzt, bevor 
man Idealen nacheifert.

168 S. | maudrich 

€ 21,90
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Mirabelle Coudris, René Coudris  
Gespräche mit dem Ungeborenen
Spiritueller Wegweiser für eine bewusste 
Schwangerschaft

Die magische Reise beginnt nicht erst nach der 
Geburt – viele Eltern wissen, dass sie bereits 
während der Schwangerschaft mit ihrem unge-
borenen Baby kommunizieren können. Doch es 
geht noch außergewöhnlicher: Ein Ungeborenes 
nimmt Kontakt zu seiner Mutter auf, erzählt  
von vergangenen Erfahrungen und gewährt  
bewegende Einblicke in das einzigartige Seelen-
erleben vor dem Erdenleben. Diese erstaunli-
chen Botschaften einer sich inkarnierenden  
Seele haben bereits tausenden werdenden Müt-
tern und auch Vätern geholfen, schon vor der 
Geburt eine tiefe Beziehung zu ihren künftigen 
Kindern aufzubauen.

192 S. | Silberschnur

€ 16,–

Kevin Hoffmann (Hrsg.) 
Kämpferherzen
Das Mutmach-Buch von und für Men-
schen mit chronischen Erkrankungen 
oder Behinderungen

Mit einer chronischen Krankheit oder  
Behinderung ist es oft herausfordernd, 
den Alltag zu meistern, so akzeptiert zu 
werden, wie man ist, oder sich selbst et-
was zuzutrauen. Die Autor*innen dieses 
Mutmach-Buches leben mit unterschiedli-
chen chronischen Erkrankungen oder  
Behinderungen, stehen jedoch mitten im 
Leben und verwirklichen ihre Träume. In 
diesem Buch erzählen sie, welche Höhen 
und Tiefen sie erlebt haben und wie sie in 
schwierigen Phasen Mut gefunden haben. 

224 S. | humboldt

€ 22,–

Sonja Unger 
Mikrotrauma
Wenn kleine seelische Verletzungen 
krank machen.

Streit mit dem Partner, Probleme bei 
der Arbeit oder Ärger mit Freunden 
können unangenehme Gefühle auslö-
sen. Solche Mikrotraumata können 
aber auch die mentale Gesundheit  
beeinflussen. Die Psychotherapeutin 
Sonja Unger erklärt, dass auch kleine 
Nadelstiche die Seele verletzen und 
langfristig unser Selbstwertgefühl an-
greifen können. Sie hilft dabei, Mikro-
traumata zu erkennen, Gefühle von 
Unzulänglichkeit, Versagen und 
Scham abzubauen und so wieder zu 
sich selbst zurückzufinden. 

240 S. | humboldt

€ 22,–
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Irmtraud Tarr 
Humor

Der Schwimmring im Fluss des Lebens

»Humor ist, wenn man trotzdem lacht!« 
Und darin steckt schon, dass er viel 

mehr bedeutet als Witzigkeit oder gute 
Laune. Er ist eine Gabe, die uns hilft, 

den Unzulänglichkeiten dieser Welt 
mit heiterer Gelassenheit zu begegnen. 
Humor meint eine Geisteshaltung, die 

Menschen selbst dann, wenn das Le-
ben schwer wird, zum Lachen bringt. 

Mit ihm gelingt es, Erstarrtes, Verfes-
tigtes zu relativieren – auch, indem 

man sich selbst und die Umstände 
nicht so ernst nimmt.

144 S. | Patmos

€ 16,–

Kurt Tepperwein 
Optimisten lachen länger
100% Lebensfreude

Gedanken sind unsere allgegenwär-
tigen Begleiter und haben einen 
ständigen Einfluss auf unser Leben. 
Sie bringen uns dazu, Initiative zu 
ergreifen und uns selbst zu vertrau-
en. Aber wie gehen wir am besten 
damit um, wenn sich unsere Gedan-
ken in eine andere Richtung wan-
deln wollen? Kurt Tepperwein gibt 
nicht nur Antworten, sondern bietet 
auch Beispiele zum Mitmachen und 
persönliche Übungen. »Optimisten 
lachen länger« ist ein Alltagshelfer, 
der es uns ermöglicht, jedem Tag  
mit Gelassenheit und Zuversicht  
zu begegnen. 

128 S. | Silberschnur

€ 14,–

Volker Busch 
Kopf hoch!
Mental gesund und stark in heraus-
fordernden Zeiten 

Permanente Krisen, mangelnde Ori-
entierung, Schwarzmalerei, Überhit-
zung und Empörung: Ungewisse 
Zeiten sorgen für Angst, Pessimis-
mus und Mutlosigkeit. Negative 
Nachrichten und schlechte Zu-
kunftsprognosen infizieren unseren 
Geist und vergiften unser Denken. 
Das fordert unser mentales Immun-
system auf ständig neue Weise her-
aus. Dr. Volker Busch erläutert die 
Funktionsweise unseres mentalen 
Immunsystems und zeigt, welche 
Strategien uns stark machen und  
gesund halten.

352 S. | Droemer 

€ 20,–
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Clemens Heiser, J. Ulrich Sommer 
Schlaf – Das Elixier des Lebens

Wieder richtig gut schlafen für ein gesundes,  
langes und glückliches Leben

Die renommierten Schlafforscher und Mediziner Prof. 
Dr. med. J. Ulrich Sommer und Prof. Dr. med. Clemens 

Heiser zeigen, dass Schlaf einer der Schlüssel zu ei-
nem erfüllten und vitalen Leben ist. Mit ihrer erprob-

ten »Schlafformel nach Heiser & Sommer« helfen sie 
dabei, wieder erholsame Nächte zu genießen – von den 

Grundlagen des Schlafs über die Auswirkungen von 
Technologien bis hin zu bewährten Methoden.

168 S. | humboldt

€ 22,–

Anjana Gill 
Die perfekte Visualisierung
7 faszinierende Tipps für Manifestationsprofis

Anjana Gill zeigt dir 7 spannende Visualisierungstricks, 
die die Erfüllung deiner Wünsche magnetisch in dein 
Leben ziehen. Denn nur Vorstellungen, die begeisternd 
und voller Energie sind, ziehen die Erfüllung tatsächlich 
an. Auf ihre fröhliche und einzigartige Art zeigt die  
Autorin, wie auch du mit deiner Visualisierung eine 
wirklich lebendige Erfüllungsenergie erzeugen und  
aussenden kannst. Jetzt klappt’s endlich auch mit deiner 
Manifestation! Starte jetzt die Erfüllungsrakete und  
erzeuge die stärkste Visualisierungsenergie für deine 
Manifestation!

144 S. | Omega

€ 14,–
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Rebecca Campbell,  
Katie-Louise 

Healing Waters Orakel
44 Karten mit Botschaften  

und Anleitungen

Das »Healing Waters Orakel« ruft dich 
auf, dich mit den heiligen Flüssen, 

Seen, Meeren und Ozeanen, die uns 
umgeben, zu verbinden und Wasser 
als unsere wertvollste Ressource zu 

feiern. Wo Wasser ist, ist Leben; wo Le-
ben ist, ist Wasser. Die Botschaften der 

Karten laden dich ein, Wasser und al-
les daraus entstehende Leben als hei-
lig zu betrachten. Rebecca Campbell 

führt dich im beiliegenden Booklet tief 
in die mystisch-spirituelle Dimension 

dieses heiligen Elements ein.

44 Orakelkarten, 176 S.  
Königsfurt-Urania

€ 24,–

Beate Staack 
Tarot Young –  

Feel the vibes!
Wolltest du nicht immer schon ein  

super nices, tolles und interessantes, 
ultra geheimnisvolles Hobby haben? 

Dann starte mit Tarotkartenlegen! Die 
bekannte Tarotfluencerin Beate Staack 
erklärt dir in diesem Set die Karten ab-

solut lebensnah und echt – wie du mit 
ihnen starten kannst, sie deutest und 

Spreads legst. Für jede Karte be-
schreibt sie Situationen aus deinem All-
tag mit Licht- und Schattenseiten, Light 
Vibes und Dark Vibes. Denn Tarot hilft 

dir, dein Leben besser zu verstehen.

78 Tarotkarten, 208 S.  
Königsfurt-Urania

€ 24,–

Anne Vonjahr 
Die Phönix-Karten 
44 Archetypen für dein inneres Licht 

Archetypen sind universelle Muster und Bilder, die aus dem kollekti-
ven Unbewussten entspringen. Jeder Archetyp, den wir in uns tragen, 
ist mehr als nur ein Symbol; er repräsentiert unsere tiefsten Wünsche 
und Absichten, lenkt unsere Energie und bestimmt unsere Reaktionen. 
Anne Vonjahr zeigt dir, wie du mithilfe dieses Kartendecks in deine in-
nere Welt eintreten und die Archetypen in dir kennenlernen kannst. 
Sie beschreibt 44 Archetypen mit ihren Licht- und Schattenseiten.

44 Orakelkarten, 192 S. | Königsfurt-Urania

€ 24,–
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Michael Lemster 
Strauss
Eine Wiener Familie revolutioniert 
die Musikwelt

Eine Familien- und Künstlerge-
schichte zwischen Biedermeier und 
Belle Époque … Nach Krieg, Knapp-
heit und Konvention sehnten sich 
die Wiener nach Ausgelassenheit 
und innerer Befreiung von Repressi-
onen. Und was ließ einen die politi-
schen Wirren besser vergessen als 
Musik und Tanz? Der Komponist des 
Radetzky-Marschs, Johann Strauss, 
und sein Sohn, der den Walzerkönig 
komponierte, sorgten genau dafür 
und erfanden damit das internatio-
nale Unterhaltungsbusiness.

380 S. | Benevento

€ 28,–

Uwe Wittstock 
Marseille 1940
Die große Flucht der Literatur

Juni 1940: Hitlers Wehrmacht hat 
Frankreich besiegt. Die Gestapo 
fahndet nach Heinrich Mann und 
Franz Werfel, nach Hannah Arendt, 
Lion Feuchtwanger und unzähligen 
anderen, die seit 1933 in Frankreich 
Asyl gefunden haben. Derweil 
kommt der Amerikaner Varian Fry 
nach Marseille, um so viele von ih-
nen wie möglich zu retten. Uwe 
Wittstock erzählt die aufwühlende 
Geschichte ihrer Flucht unter tödli-
chen Gefahren.

351 S. | C.H.Beck

€ 26,–

David Grann 
Der Untergang  

der »Wager«  
Eine wahre Geschichte von Schiff-

bruch, Mord und Meuterei

Im Januar 1742 wird ein Segelboot an 
die Küste Brasiliens gespült. An Bord 

30 Männer, die einzigen Überlebenden 
des königlichen Eroberungsschiffs 

»The Wager«. Sechs Monate später lan-
den drei Schiffbrüchige an der Küste 

Chiles und behaupten, die 30 Männer 
seien Meuterer, die sich den königli-

chen Befehlen widersetzt und skrupel-
los gemordet hätten. Ein britisches 

Kriegsgericht soll entscheiden,  
wer lügt, und bringt eine  

schockierende Wahrheit zutage.

432 S. | C.Bertelsmann 

€ 25,–

erscheint am 24.04.2024

erscheint am 23.05.2024
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Rüdiger Maas 
Generation arbeitsunfähig
Wie uns die Jungen zwingen, Arbeit 
und Gesellschaft jetzt neu zu denken

Faul, unverbindlich, arbeitsunfähig – 
der jungen Generation von heute 
wurde schon viel nachgesagt. Im  
Vergleich zu Generationen vor ihr, 
hat sie eine andere Einstellung zur 
Arbeit entwickelt: Sie wünscht sich 
weniger Überstunden, mehr Gestal-
tungsmöglichkeiten. Sie strebt nach 
einer strikten Trennung von Arbeit 
und Privatem statt des Work-Life-
Blendings älterer Generationen.

320 S. | Goldmann

€ 22,–

Alice Schmidt, Claudia 
Winkler, Florian Schütz, 
Jeroen Dobbelaere 
FAST FORWARD
Die KI-Revolution:  
Chancen und Risiken

Was macht Künstliche Intelligenz  
mit unserer Gesellschaft? Wie kön-
nen wir KI nutzen, um unsere Zu-
kunft zu gestalten? Welche Risiken 
birgt KI wirklich? In »FAST FOR-
WARD« werden die zentralen Risiko-
bereiche und Chancen, die sich durch 
die KI-Revolution in allen Bereichen 
ergeben, verdeutlicht. Anhand von 
aktuellen Beispielen wird eindrucks-
voll die Notwendigkeit einer verant-
wortungsvollen KI erläutert.

232 S. | maudrich 

€ 21,40

Irène Kilubi 
Du bist mehr als eine Zahl
Warum das Alter keine Rolle spielt

Irène Kilubi, Unternehmerin und Hochschuldozentin, plädiert für ein  
generationsübergreifendes Miteinander in Unternehmen. Dafür hat sie 
eine Social-Impact-Initiative namens JOINT GENERATIONS gegründet, die 
die Kommunikation und die Zusammenarbeit zwischen den Generationen 
nachhaltig verbessern möchte. Ihre These: Passion, Potenzial und Persön-
lichkeit vor Alter. »Wir sind alle ein Teil des Problems. Vorurteile, Stereoty-
pen, Altersbilder und Glaubenssätze wirken stärker, als wir glauben.«

280 S. | Murmann

€ 25,–
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Jørgen Randers,  
Till Kellerhoff 

Tax the Rich
Warum die Reichen zahlen müssen, 

wenn wir die Welt retten wollen

Die reichsten zehn Prozent der 
Menschheit profitieren am meisten  

von unserem Wirtschaftssystem und 
sind für über die Hälfte des globalen  
CO2-Ausstoßes verantwortlich. Zeit, 

für die Reparatur des Schadens zu  
zahlen und die bestehende soziale  

Ungerechtigkeit zu entschärfen. Die 
Vorschläge sind simpel: die (Wieder-)

Einführung einer Vermögenssteuer, 
eine konsequentere Erbschaftssteuer 

und eine globale Steuer  
für Unternehmen.

112 S. | oekom verlag

€ 14,–

Frank Bösch 
Deals mit Diktaturen
Eine andere Geschichte der Bundesrepublik

Der Umgang mit Diktatoren hat die bundesdeutsche Demokratie von Anfang 
an herausgefordert. Frank Bösch zeigt auf der Grundlage umfassender Archiv-
recherchen, welche Interessen dabei im Spiel waren und über welche offiziel-
len und obskuren Kanäle Deals eingefädelt wurden und wie die Öffentlichkeit 
beeinflusst wurde. Er beschreibt, wie die Öffentlichkeit reagierte und wie un-
ter gesellschaftlichem Druck allmählich Werte und Sanktionen eine größere 
Rolle spielten. 

622 S. | C.H.Beck

€ 32,–
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Jan Frerichs 
Wilde Kirche
Wie wir uns unsere spirituelle Heimat zurückholen

Die wilde Kirche hat es immer gegeben. Ihre Kathedralen sind Wälder, Berge, 
Täler, Wüsten und der Ozean. Ihre Gläubigen pflegen seit Urzeiten eine innige 
Beziehung zur Landschaft und zu allen Geschöpfen. Es gibt keine Hierarchie 
und keine Dogmatik. Die erste Bibel der wilden Kirche ist die Schöpfung 
selbst und es ist eine alte Kunst, diese Bibel zu lesen. Sie ist der Spiegel für 
unsere Seelen. Es ist Zeit, wieder heimisch zu werden in dieser Kirche.

184 S. | Patmos

€ 20,–

Nico Semsrott 
Brüssel sehen und sterben

Wie ich im Europaparlament meinen Glauben  
an (fast) alles verloren habe

Das Europaparlament – eine hervorragende 
Idee. Nur in der Realität leider ein Witz, und 

noch dazu ein sehr schlechter. Nico Semsrott be-
richtet ehrlich und komisch von seinen Erfah-

rungen aus fünf Jahren Europaparlament.  
Ein tragikomischer, kluger Bericht aus den Un-

tiefen des Europäischen Parlaments.

352 S. | Rowohlt  Polaris

€ 18,–
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Dino Reisner, Siegmund Dunker 
Olympische Sommerspiele Paris 2024
Vom 26. Juli bis zum 11. August 2024 werden insgesamt 10.500 Sportler und 
Sportlerinnen aus 206 Ländern in Paris vertreten sein und in 32 Sportarten 
um Medaillen kämpfen. Paris ist bereits zum dritten Mal in der Geschichte 
Gastgeber des weltweit größten Sportevents und bietet spektakuläre Wett-
kampforte. Viele unvergessliche Momente, die Stars und die Erfolge bei den 
Olympischen Spielen 2024 in einem Buch festgehalten.

176 S. | Pietsch

€ 19,95

Dino Reisner,  
Siegmund Dunker 
Fußball EM 2024
Alle Spiele, alle Tore und die besten 
Fotos der Heim-EM

Die Europameisterschaft 2024 im  
eigenen Land ist für viele deutsche 
Fußballfans das Sport-Highlight  
des Jahres. Deutschland ist zum 
zweiten Mal Gastgeber und automa-
tisch qualifiziert. Insgesamt nehmen  
24 Nationalmannschaften am Turnier 
teil, auf der Suche nach einem Nach-
folger für den amtierenden Europa-
meister Italien. Dieses Buch enthält 
alle Stars, Tore, Spiele und besonde-
ren Momente des Turniers. Ein abso-
lutes Muss für alle Fußballfans!

176 S. | Pietsch 

€ 20,24

Christian Albrecht  
Barschel 
365 Geschichten,  
warum wir Fußball lieben
Vom ersten Club bis heute

Historische Momente, Meilensteine 
und Kuriositäten der Fußballgeschich-
te – von 1857 bis 2023. Zu jedem Tag 
im Jahr gibt es eine Geschichte, z. B. 
über die Bundesliga, die deutsche  
Nationalmannschaft oder den inter- 
nationalen Fußball. Das Phantomtor 
von Thomas Helmer, die Jahrhundert-
schwalbe von Andi Möller und das 
Verbot des DFBs für Kondomwerbung 
in der Bundesliga: Dieses Buch ist eine 
einzigartige Sammlung besonderer 
Fußballmomente.

432 S. | Meyer & Meyer 

€ 25,–

erscheint am 31.07.2024

erscheint am 27.08.2024

erscheint am 20.05.2024
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Knut Simon 
Auf unmöglicher Mission
Alle Autos, Bikes und Jets der Blockbuster-Reihe

Egal ob Auto, Motorrad oder Flugzeuge: Ethan Hunt (Tom Cruise) verfolgt die 
Schurken in der legendären Reihe »Mission: Impossible« auf jedem erdenkli-
chen Untersatz. Mit diesem Band erhalten Fans zahlreiche unbekannte Fotos, 
Fakten und Hintergründe zu ihrem Lieblings-Blockbuster. Dabei werden nicht 
nur die verschiedenen Modelle wie BMW M5, Fiat 500 oder Land Rover Defen-
der im Detail gezeigt, sondern auch die spektakulärsten Umbauten.

192 S. | Motorbuch

€ 29,90

Jörg Walz 
Ferrari

Meisterstücke für Rennstrecke und Straße 

Jeder kennt Ferrari. Die schönsten der Schönen, die rotes-
ten der Roten und die schnellsten der Schnellsten hat  

Erfolgsautor Jörg Walz in diesem Prachtband versammelt. 
Initiiert und inspiriert vom Nationalen Automuseum –  

The Loh Collection präsentiert er eine außergewöhnliche 
Zusammenstellung mit außergewöhnlichem Bildmaterial, 

das auch Ferrari-Kenner überzeugen wird.

204 S. | Motorbuch 

€ 39,90

erscheint am 30.04.2024
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Dieter Lammersdorf 
Museumstouren
Die 350 besten Oldtimer-Museen in Deutschland

In diesem Band finden sich die 350 besten Automobil-, Motorrad- 
und Nutzfahrzeugausstellungen Deutschlands in einem praktischen 
Museumsführer. Er bietet einen Überblick über Eintrittspreise, die 
wichtigsten Exponate und Besonderheiten bis hin zum Internet-Auf-
tritt, mit Register, Wegbeschreibungen und Routenempfehlungen.  
So lässt sich der nächste Wochenendtrip oder die geplante Urlaubs-
fahrt durch die deutsche Museumslandschaft planen.

256 S. | Motorbuch 

€ 19,95

Jörg Trüdinger 
Jungs, eure Kinderträume

Die H0-Autos der 70er und 80er

Egal ob H0-Eisenbahnanlage, Diorama oder Straßenteppich, ohne Modell-
autos im Maßstab 1:87 ging nichts in den 70er und 80er Jahren. Wenn die 

Sprösslinge größer wurden und die Autos von Matchbox und Hot Wheel 
ausgedient hatten, waren die Miniaturen von Wiking, Herpa oder Breki-

na deren Nachfolger. Mit seinen zeitgenössischen Katalogabbildungen 
und den liebevoll in Szene gesetzten Spielzeugautos erweckt dieses Buch 

Erinnerungen an eine unbeschwerte Zeit.

96 S. | Motorbuch 

€ 16,95
erscheint am 30.04.2024
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Philip Ball 
Experimente

Versuch und Irrtum in der Wissenschaft 

Eine spannende Reise durch die Welt der experimentellen Natur-
wissenschaft. Wie groß ist die Erde? Was ist Licht und wie ent-
steht Wärme? Was hat es mit der Schwerkraft auf sich und wie 

funktioniert der genetische Code? Über diese und ähnliche Fra-
gen haben Wissenschaftler und Wissenschaftlerinnen über die 
Jahrhunderte nachgedacht und dabei nicht nur nach Antworten 
gesucht, sondern auch nach Möglichkeiten, diese zu beweisen.  
Sechzig wegweisende Experimente quer durch die Geschichte 

der Naturwissenschaft. 

240 S. | Haupt

€ 38,–

Isabelle Wolf 
BUNT – Lifestyle in Farbe
Das etwas andere Farbbuch

Rot ist die Liebe und Grün die Hoffnung? 
Vergessen Sie das und lernen Sie die ver-
schiedenen Farben und ihre Persönlich-
keiten richtig kennen. Lesen Sie, wie Rot 
dafür sorgt, dass Frauen auf Partnerbör-
sen häufiger angeschrieben werden,  
Senioren ihre Sehkraft zurückgewinnen 
und die Briten nicht mehr gegen ihre 
Briefkästen laufen. Wie Sie mit der Hilfe 
von Blau unliebsame Gäste oder über-
flüssige Pfunde loswerden und begna-
dete Mails schreiben. Warum Blau bei 
Caspar David Friedrich alles andere als 
treu war, wie Grün im Zuhause für  
Harmonie sorgt und sogar angehende 
Selbstmörder dazu bringt, wieder vom 
Brückengeländer zu klettern.

176 S. | Silberschnur

€ 26,–
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Sanni Beucke, Nele Justus 
Gegen den Wind

Mein Traum von den Weltmeeren

Sanni Beucke teilt ihre Liebe für das Meer und das unglaubliche Gefühl 
grenzenloser Freiheit beim Segeln. Nach ihrem Olympia-Triumph sucht 
sie eine neue Herausforderung: Als Hochseeseglerin will sie den Kampf 

mit den Elementen auf hoher See aufnehmen. Beim Ocean Race 2023 
startet sie als Mitglied im Team Holcim PRB in dieses Abenteuer und 
kann in Kapstadt sogar einen spektakulären Etappensieg feiern. Ihr 

Buch erzählt von Angst und Einsamkeit, aber vor allem von Euphorie 
und der unendlichen Leidenschaft für das Meer.

304 S. | Droemer 

€ 28,–

Axel Rabenstein 
Wie alles gut wird …  
wenn wir nicht mehr besser werden
Eine Geschichte vom Älterwerden als Sportler

Der Journalist und ambitionierte Freizeitsportler Axel Rabenstein qualifiziert 
sich für die Ironman 70.3 WM 2023 in Finnland. Seit einiger Zeit muss er je-
doch feststellen, dass er nicht mehr die Leistung erbringen kann, die er im-
mer erbracht hat. Er wird von Verletzungen und Unsicherheiten geplagt. Er ist 
körperlich und mental erschöpft und fragt sich, wie man als Sportler mit dem 
Leistungsverlust im Alter umgehen kann.

200 S. | Meyer & Meyer

€ 18,–



Stefan Heine 
Silent Book – City Edition
Finde die Unterschiede 

Du liebst Städte und rätselt gern? Dann lass dich von diesem Rätselbuch für Erwachsene 
in die aufregendsten Metropolen der Welt entführen. Jede Doppelseite zeigt zwei ver-
meintlich identische Fotografien atemberaubender Städte. Doch bei genauem Hinsehen 
gibt es 10 Unterschiede zu finden. Einige der Fehler sind schnell entdeckt – andere wie-
derum sorgen für extralangen Knobelspaß. Ein wunderbares Beschäftigungsbuch für 
alle, die gerne reisen und offline rätseln!

64 S. | Groh

€ 15,–

68
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Christian Lentz, Sebastian Stöwer 
Bier-Quiz
Wer jetzt noch kein kühles Bier in der Hand hält, der wird sich 
garantiert gleich eins wünschen! Denn hier geht es in 100 Fragen 
und Antworten rund um den Gerstensaft: von den Ursprüngen 
des Bierbrauens im alten Mesopotamien und Ägypten und klös-
terlicher Braukunst über blutige Bierkriege bis hin zu den neues-
ten Craft-Beer-Trends. So wird der nächste Abend in fröhlicher 
Runde noch unterhaltsamer: Schließlich gilt Bier als das wohl  
geselligste Getränk der Menschheitsgeschichte.

103 Quiz-Karten | Grupello Verlag

€ 12,90

Christian Lentz, Sebastian Stöwer 
Gin-Quiz
Ob on the rocks, als Mixgetränk mit Tonic Water oder im Dry 
Martini: Gin, der vollmundige Wacholderbrand, ist voll im Trend. 
Seine Geschichte reicht weit zurück – vom billigen Fusel im  
frühen 18. Jahrhundert bis in unsere Zeit, in der das Destillat als 
unverzichtbarer Klassiker der Cocktailkultur gilt. 100 Fragen 
und Antworten erzählen von den Geheimnissen des Brennpro-
zesses, von legendären Marken und launigen Anekdoten rund 
um eine der spannendsten Spirituosen überhaupt!

103 Quiz-Karten | Grupello Verlag

€ 12,90
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Lisa Jöchler, Sven Jöchler 
Wann sind wir da?
Reisen mit Kindern im Wohnmobil

Wer kennt sie nicht, die leidige Frage »Wann 
sind wir daaaaa?«. Wahrscheinlich jeder, der 
schon einmal mit Kindern verreist ist. Wer ei-
nen Wohnmobil-Urlaub mit Kindern plant, hat 
einige Besonderheiten zu beachten. Was gehört 
in die Reiseapotheke? Was hilft bei Kälte oder 
Hitze? Welche Lebensmittel-Grundausstattung 
sollte immer vorhanden sein und natürlich gibt 
es Tipps und Ideen, wie die Reise kurzweilig 
gestaltet werden kann. Ein perfekter Mix aus 
Ratgeber und Bildband. 

128 S. | Delius Klasing

€ 24,90

Annett Reinhold 
So gelingt der Urlaub mit Hund

Der Reiseratgeber für Hundebesitzer

Annett Reinhold beantwortet alle wichtigen Fragen rund um 
das Thema »Reisen mit Hund«. Sie stellt unter anderem  

Reiseziele samt Einreisebestimmungen, Impf- und Quaran-
tänevorschriften auf den Prüfstand und geht auf unliebsame 
Themen wie die Maulkorbpflicht ein. Sie beschreibt ausführ-

lich, was bei den unterschiedlichen Transportmitteln  
von Auto bis Flugzeug sowie Unterkünften von  

Hotels bis Campingplatz zu beachten ist. 

160 S. | Müller Rüschlikon 

€ 19,95
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Daniel Cole, Yvonne Hartmann 
Weinwandern Deutschland

Der aktivste Weg, deutsche  
Weine zu entdecken

40 Wanderungen führen durch die verschie-
denen Weinregionen Deutschlands und verei-

nen landschaftliche Schönheit mit körperli-
cher Aktivität und den Freuden eines guten 

Tropfens. Unglaubliche Routen für sowohl ge-
übte Wanderer als auch blutige Anfänger.  

Entdeckt die Welt der deutschen Weine 
 auf die aktive Art!

296 S. | Helvetiq

€ 25,–

Siobhan Ferguson 
DUBLIN – Wie es keiner kennt
Dublin ist eine einzigartige, vielschichtige 
Stadt, die reich an Kultur, Kreativität und 
Musik ist. Schon ein kurzer Aufenthalt ist, 
als würde man einen Spaziergang durch 
die Geschichte machen. Es geht zu den be-
rühmten Wahrzeichen Dublins wie der 
Brücke, dem Fluss Liffey, aber auch zu den 
abgelegenen Gassen mit Kunsthandwerks-
läden, Vintage-Märkten und von Bäumen 
gesäumten Straßen und Parks. »Dublin – 
Wie es keiner kennt« widmet sich den stil-
len Orten und den ruhigen Momenten der 
geschäftigen Hauptstadt Irlands.

256 S. | Midas

€ 25,–

Falk Schäfer 
Japan
Reiserouten, Highlights, Inspiration

Japan lockt mit seinen vielen Facetten und 
einem besonderen Mix aus Tradition und 
Moderne. Dieser Routenreiseführer ist der 
ideale Begleiter für alle, die Japan ohne auf-
wendige Reiseplanung auf eigene Faust er-
kunden wollen. Vom Norden Hokkaidos bis 
zu den Großstädten Tokyo und Fukuoka: Auf 
10 Routen, die auf die individuelle Reisedau-
er angepasst werden können, führt der Au-
tor zu den schönsten Ecken der Inselnation, 
die man hervorragend mit Zug, Bus und 
Bahn bereisen kann. Dazu gibt er Einblicke 
in die reiche Kultur Japans.

450 S. | Reise Know-How

€ 25,–

erscheint am 17.06.2024
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Nicola Balossi Restelli 
Spektakuläre Berggipfel
Berühmte Gipfel, Berge mit glorreicher Geschichte und Orte 
von tiefer Spiritualität 

Es gibt Gipfel von einer Schönheit, die uns den Atem rauben 
wegen ihrer Ästhetik, ihrer Spiritualität oder Historie.  
Königliche Expeditionen, göttliche Bestrafung, schwierigste 
Besteigungen – ihre Geschichten erzeugen starke Emotio-
nen. Denn die Berge, die dieses neue Buch präsentiert, sind 
oft mit geheimnisvollen Geschichten verbunden: Laila Peak 
in Pakistan, Huayna Picchu in Peru, Mauna Loa auf Hawaii, 
der Tafelberg in Südafrika, der Fuji in Japan oder der Mont 
Blanc an der Grenze zwischen Frankreich und Italien.

224 S. | Edizioni White Star

€ 24,95



Reise 73

Gunnar Fehlau 
Workpacking
Bikepacking extrem – Mein Jahr als digitaler Lastenradnomade

Gunnar Fehlau, überzeugter »Velopreneur«, verlädt am 2. Januar 2023 seinen 
gesamten Hausstand für ein Jahr auf ein E-Cargobike und nimmt die Idee des 
»Mobile Office« wörtlich: aus »Bikepacking« wird »Workpacking«. Auf unter-
haltsame Anekdoten eines Velopreneurs folgen tiefgründige Überlegungen zu 
den Themen »Digitales Arbeiten« und »New Work«. Mit zahlreichenLife-,  
Bike- und Outdoor-Hacks.

256 S. | Pietsch 

€ 29,90

Holger Lapp, Hasret Mutlu 
Abenteuer Fastpacking
Planung – Ausrüstung – Touren

»Abenteuer Fastpacking« ist das erste Buch zum Fastpacking – einer Kombina-
tion aus Trailrunning und ultraleichtem Backpacking. Es vereint die Elemente 

Wandern und Laufen, in Verbindung mit Camping und Trekking. Das Thema 
»Ausrüstung«, das immer wieder Fragen aufwirft bei Neulingen, behandelt das 

Buch sehr umfangreich, da es für das Fastpacking weitaus mehr als Laufbeklei-
dung und Laufschuhe bedarf. Darüber hinaus teilen die Autoren ihre bisheri-

gen Erfahrungen und stellen Touren vor, die sie selbst absolviert haben. 

200 S. | Meyer & Meyer

€ 25,–

erscheint am 30.04.2024



74 Sprache

Einstiegskurs Dänisch
Für Kurzentschlossene 

168 S. | Hueber Verlag

€ 20,–

Einstiegskurs Japanisch
Für Kurzentschlossene

168 S. | Hueber Verlag

€ 20,–

Einstiegskurs Kroatisch
Für Kurzentschlossene

168 S. | Hueber Verlag 

€ 20,–

Die Reihe »Einstiegskurs« 
... vermittelt Anfängern in 20 kurzweiligen Lektionen neben 
grundlegenden Sprachstrukturen auch viel Interessantes über 
Land, Leute und Kultur. Tipps zu speziellen Lernproblemen und 
Hinweise zu einer optimalen Lernstrategie beschleunigen den 
Lernfortschritt. Nach jeweils vier Lektionen kann mit einem 
Test der Wissensstand überprüft werden.
Diese Neuausgabe der Reihe bietet zusätzlich die kostenlose  
App Hueber Media, mit der Sie sich die Sprachaufnahmen auf 
Smartphone oder Tablet bequem anhören können.
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www.bock-seip.de 	 Haus	der	Bücher
Futterstraße	2	|	66111	Saarbrücken
Tel. 0681/306 77-0 | Fax 0681/306 77-34
city.sb@bock-seip.de 
per WhatsApp: 0178 253 3273
Montag bis Freitag 9:30 – 19:00 Uhr
Samstag 10:00 – 18:00 Uhr

	 Buchhandlung	&	Papeterie
Großer	Markt	2	|	66740	Saarlouis
Tel. Buch 06831/500 76-25 Papeterie 500 76-23
Fax 06831/500 76-29 | city.sls@bock-seip.de 
per WhatsApp: 0177 621 7222
Montag bis Freitag 9:00 – 18:30 Uhr
Samstag 9:00 – 16:00 Uhr

	 Buchhandlung	&	Papeterie
Poststraße	38	|	66663	Merzig
Tel. Buch 06861/912 38-19 Papeterie 912 38-17
city.mzg@bock-seip.de
per WhatsApp: 0178 841 3611 
Montag bis Freitag 9:00 – 18:30 Uhr
Samstag 9:00 – 14:00 Uhr

facebook.com/bockundseip




